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. WSTEP

Polityka spoleczna wobec osob niepetnosprawnych to ogot dziatan podmiotow
publicznych 1 organizacji pozarzadowych, majacych na celu wyréwnanie rdznic
socjalno-bytowych oraz tworzenie szans na peilng integracje osob niepelnosprawnych
ze spoteczenstwem.

Opracowany program dziatah na rzecz osob niepelnosprawnych odnosi si¢ do
wielu dziedzin zycia spotecznego, w ktérych osoby niepelnosprawne napotykaja
roznorodne utrudnienia, bariery w pelnym korzystaniu z przystugujacych im praw,
a nawet w wykonywaniu obywatelskich obowiazkow.

Wszelkie inicjatywy na rzecz 0sOb niepelnosprawnych powinny by¢
ukierunkowane na urzeczywistnienie ich praw, w tym: swobodnego przemieszczania
sig, dostgpu do dobr, ustug, budynkéw uzyteczno$ci  publicznej, budynkéw
mieszkalnych, informacji. Podejmowanie tych inicjatyw jest jednym z podstawowych
warunkow integracji spoteczne;.

Wejscie Polski do Unii Europejskiej wymaga dostosowania polskiej polityki
spotecznej, w tym problematyki osob niepelnosprawnych do standardow i zasad
unijnych, zwlaszcza do wspolnotowego programu na rzecz zwalczania wykluczenia
spolecznego. Dlatego tez opracowanie i stopniowe wdrazanie powiatowego programu
dziatan na rzecz oséb niepetnosprawnych ma na celu: zapewnienie osobom
niepetnosprawnym bezpieczenstwa socjalnego i1 publicznego, poprawe stanu zdrowia
lokalnej spotecznos$ci, zapobieganie skutkom niepetnosprawno$ci, wyroOwnywanie
szans 0sOb niepetnosprawnych w spoteczenstwie.



II. DIAGNOZA SRODOWISKA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
W POWIECIE JANOWSKIM ORAZ INSTYTUCJI WSPIERAJACYCH

Powiat janowski lezy w potudniowo - zachodniej czgsci wojewodztwa
lubelskiego. Sasiaduje z powiatami: krasnickim, bitgorajskim, stalowowolskim
1 nizanskim. Powierzchnia ogdélna powiatu wynosi 875,34 km?2.

Na terenie powiatu znajduje si¢ 7 gmin: Janow Lubelski, Modliborzyce, Batorz,
Godziszow, Chrzanow, Potok Wielki, Dzwola.

Liczba mieszkancow powiatu janowskiego, wg danych z Narodowego Spisu
Powszechnego, w 2002 roku wynosita 48.673 osoby, w tym os6b w wieku
produkcyjnym 27.449, w wieku poprodukcyjnym - 8.834 osoéb, w wieku
przedprodukcyjnym - 12.390.

W dacie 31 grudnia 2005 roku liczby te przedstawialy si¢ w sposob

nastgpujacy:

Tabela Nr 1
STRUKTURA LUDNOSCIOWA / WIEKOWA MIESZKANCOW POWIATU
JANOWSKIEGO NA KONIEC 2005 ROKU

Lp. |Nazwa gminy Liczba os6b | Liczba oséb Liczba os6b | L3acznie

w wieku w wieku w wieku

przedproduk- | produkcyjnym | poproduk-

cyjnym cyjnym
1. |Janéw Lubelski 3696 10761 2251 16708
2. | Modliborzyce 1701 3508 2338 7547
3. |Batorz 884 1966 882 3732
4. | Potok WielKi 1412 2824 945 5181
5. |Dzwola 1532 3953 1410 6895
6. |Godziszow 1445 3736 1295 6476
7. | Chrzanéw 820 1994 529 3343
Razem: 11.490 28.742 9.650 49.882

Dostgpne dane statystyczne dotyczace osob niepelnosprawnych w powiecie
janowskim sa niepelne 1 niejednorodne. W niniejszej analizie wykorzystano dane
dotyczace liczby oséb niepelnosprawnych korzystajacych z pomocy Osrodkoéw
Pomocy Spolecznej z terenu powiatu do konca 2005 roku oraz dane
z Narodowego Spisu Powszechnego z 2002 roku. W zwiazku z uplywem czasu
w stosunku do danych z Narodowego Spisu Powszechnego, a w stosunku do danych
z Osrodkéw Pomocy Spolecznej - w zwiazku z faktem, ze nie wszystkie osoby
niepetnosprawne korzystaja z pomocy osrodkow, dane te nalezy traktowac jedynie
szacunkowo, a nie jako liczby absolutne.




Tabela Nr 2

CHARAKTERYSTYKA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH Z TERENU
POWIATU JANOWSKIEGO (dane pochodza z miejskiego i gminnych osrodkow
pomocy spolecznej z terenu powiatu i ograniczaja si¢ jedynie do osob

niepelnosprawnych Kkorzystajacych z pomocy OPS-6w ) - stan faktyczny na
koniec 2005 roku

OSOBY W tym
NIEPELNOSPRAWNE
| owma |Liczea | TGRSR Jososy by GoTRwaL
KORZYSTAJACE | (o0 v PRZEWLEKLE
ZPOMOCY OPS CHORE
W 2005 ROKU
1. |Janoéw Lubelski | 16.708 282 245 37
2. | Modliborzyce 7.547 342 192 150
3. |Dzwola 6.895 125 43 82
4. | Godziszoéw 6.476 145 48 97
5. |Potok WielKi 5.181 208 129 79
6. |Batorz 3.732 32 19 13
7. | Chrzanow 3.343 61 20 41
Razem 49.882 1195 696 499
Dane z Narodowego Spisu Powszechnego znacznie zmienily nasze
wczesniejsze spojrzenie na skale zjawiska niepetnosprawnosci w lokalnym
srodowisku. Prezentuja si¢ one nastepujaco:
Tabela Nr 3
OSOBY NIEPELNOSPRAWNE WEDLUG PLCI 1 KATEGORII
NIEPELNOSPRAWNOSCI Z TERENU POWIATU JANOWSKIEGO
Kategorie niepelnosprawnosci Ogolem Mezczyzni Kobiety
Niepelnosprawne osoby dorosle 7.456 3.603 3.858
w tym: posiadajacy wazne 6.243 3166 3.077
orzeczenie o niepelnosprawnosci
niepelnosprawni tylko biologicznie 1213 437 776
Dzieci niepelnosprawne 279 163 116
w tym: posiadajace wazne 229 130 99
orzeczenie o niepetnosprawnosci
niepelnosprawne tylko biologicznie 50 33 17
Razem 7.735 3.766 3.969
w tym: posiadajacy wazne 6.472 3.296 3.176
orzeczenie o niepelnosprawnosci




| niepelosprawni tylko biologicznie | 1.263 | 470 | 793

Dziataniami na rzecz o0sOb niepetnosprawnych zajmuja si¢ gléwnie
samorzadowe instytucje pomocy spolecznej. Na podstawie ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej sa one zobligowane do pomocy osobom
niepelnosprawnym 1 ich rodzinom.

Na szczeblu samorzadowym sa to:

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

- Powiatowy Urzad Pracy,

- Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci,

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

- Dom Pomocy Spotecznej " BARKA" w Janowie Lubelskim o profilu dla osob
przewlekle somatycznie chorych, osob w podesztym wieku, osob dorostych
niepelnosprawnych intelektualnie oraz oso6b przewlekle psychicznie chorych,

- 1 przedszkole z oddziatami integracyjnym,

- 1 szkota podstawowa z klasa integracyjna,

- Wielofunkcyjna Placowka Opieki nad Dzieckiem 1 Rodzina "PROMYK"
w Janowie Lubelskim,

- 1 miejski i 6 gminnych o$rodkéw pomocy spotecznej,

- 12 zakladow opieki zdrowotne;.

Istotna role w zakresie wspierania 0s6b niepetnosprawnych 1 ich rodzin petnia
organizacje pozarzadowe. Nikt lepiej nie zna srodowiska 0sdb niepetnosprawnych, jak
one same poprzez organizowanie si¢ w zwiazki, fundacje 1 stowarzyszenia oraz
dziatania w zakresie wsparcia emocjonalnego, samopomocy, rozwijania wspotpracy ze
stowarzyszeniami, jednostkami samorzadu terytorialnego i innymi placowkami.

Na terenie powiatu janowskiego dziataja nastepujace organizacje pozarzadowe
ze statutowym zapisem dziatan na rzecz 0so6b niepetnosprawnych:

- Polski Zwiazek Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow, Zarzad Rejonowy w Janowie
Lubelskim,

- Katolickie Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych ich Rodzin 1 Przyjacidl
"EFFATA” w Janowie Lubelskim,

- Stowarzyszenie ,Klub Rehabilitacji Oso6b Niepelnosprawnych” w Janowie
Lubelskim,

- Polski Zwiazek Niewidomych, Koto w Janowie Lubelskim,

- Stacja Opieki ,,CARITAS" w Janowie Lubelskim,

- Janowskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw,

- Zwiazek Kobiet Powiatu Janowskiego,

- Stowarzyszenie Rodzicow Dzieci i Mlodziezy Niepetnosprawne; "WAWRZYNEK"
w Janowie Lubelskim,

- Agencja Wspotpracy 1 Rozwoju - Stowarzyszenie Aktywizacji Spotecznej SAS
w Janowie Lubelskim,

- Stowarzyszenie "NASZ DOM" w Janowie Lubelskim,

- Janowskie Stowarzyszenie Niesienia Pomocy HUMANUS w Janowie Lubelskim,

- Polski Czerwony Krzyz , Zarzad Rejonowy w Janowie Lubelskim.



Wymienione podmioty tworza pewna sie¢ instytucji pomocowych, jednak nadal
niezbedne pozostaje wypracowanie skoordynowanej, wspolnej polityki dziatanh na
rzecz Srodowiska osob niepelnosprawnych.

Glownym celem opracowania powiatowego programu dziatan na rzecz osob
niepelnosprawnych  jest pelna koordynacja dzialan juz  prowadzonych,
z jednoczesnym zainicjowaniem brakujacych form pomocy.



III. DIAGNOZA POTRZEB OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W POWIECIE
JANOWSKIM

Do najistotniejszych problemow osob niepelnosprawnych naleza:
1) utrudniony dostep do opieki medycznej, wezesnej diagnozy i rehabilitacji;

W ramach opieki zdrowotnej, na terenie miasta Janowa funkcjonuje jeden
Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Janowie Lubelskim
oraz 4 placéwki niepubliczne. Zaktady opieki zdrowotnej dziataja ponadto w kazde;j
gminie, a w wigkszych wioskach powstaty ich oddziaty zamiejscowe. Razem jest ich
12. W miescie funkcjonuje jeden szpital powiatowy ze wszystkimi podstawowymi
oddziatami, zinstytucjonalizowana opieka pielggniarska, a w 2005 roku powstal
oddziat rehabilitacji.

Zaledwie kilka jednostek stuzby zdrowia, m. in. szpital powiatowy, Niepubliczny
Zesp6l Zakladow Opieki Zdrowotnej - "Rodzina", Niepubliczny Zespo6t Zakladow
Opieki Zdrowotnej - "Zdrowie", dostosowano czgSciowo do potrzeb 0s6b
niepelnosprawnych, oporgczowano trakty komunikacyjne, czg¢sciowo adaptowano
fazienki, wykonano podjazdy, wylozono ptytki antyposlizgowe w ciagach
komunikacyjnych.

2) utrudniony dostep do nauki w szkolach specjalnych, oddzialach i klasach
integracyjnych;

Na terenie powiatu funkcjonuje tacznie 73 placowek oswiatowych:
9 przedszkoli (w tym 1 z oddzialem integracyjnym), 29 szkol podstawowych
(w tym 1 z klasg integracyjna), 17 gimnazjow (w szkotach tych nie utworzono klas
integracyjnych) oraz 18 szkoly ponadpodstawowe - 3 licea ogolnoksztalcace,
3 szkoly zasadnicze zawodowe, 12 szkot s$rednich zawodowych (brak klas
integracyjnych).

Dotychczas nie utworzono szkoly specjalnej, natomiast w szkotach, w ktérych
funkcjonuja klasy integracyjne nadal nie przetamano barier architektonicznych,
urbanistycznych i1 w komunikowaniu sig.

Zbyt mata liczba miejsc w klasach integracyjnych, brak pomieszczen
wydzielonych na rehabilitacj¢ uczniéw, brak specjalistycznej kadry w szkotach
publicznych, wszystkie te problemy uniemozliwiaja zwigkszenie grupy dzieci
1 mlodziezy objetej rewalidacja. Duzym problemem jest rowniez ograniczona
mozliwo$§¢ objecia wczesna diagnoza 1 terapia niepelnosprawnych dzieci
zamieszkujacych na wsi

3) niskie zainteresowanie pracodawcow zatrudnianiem osob
niepelnosprawnych, a co za tym idzie duza skala zjawiska bezrobocia wsréd
niepelnosprawnych;



Podjecie pracy przez osobg niepelnosprawna stanowi ukoronowanie catego
ztozonego procesu rehabilitacji zawodowej. Praca bowiem, ma bardzo duze znaczenie
nie tylko w wymiarze ekonomicznym, materialnym, ale przede wszystkim
w wymiarze spotecznym. Poczucie przydatnosci, samodzielnosci finansowej (nawet
czeSciowej) 1 mozliwosci samorealizacji poprzez pracg jest dla kazdej osoby
niepelnosprawnej tak samo wazne jak dla wszystkich, zdrowych cztonkow
spoleczenstwa. Promocja zatrudnienia osob niepetnosprawnych jest niemal kluczem
do integracji ze spoteczenstwem lokalnym, a  zarazem stwarza mozliwo$¢
wzajemnego wspotzawodnictwa z osoba zdrowa 1 w petni sprawna.

Dzigki zastosowaniu nowych technologii mozna pokona¢ szereg fizycznych
1 psychologicznych barier, jakie stoja przed osobami niepelnosprawnymi i umozliwié¢
ich wigksze zaangazowanie nie tylko w sama pracg, ale w inne dziedziny zycia.
Przykladem moze by¢ aktualnie propagowana telepraca 1 praca wspomagana
komputerowo dla niepetnosprawnych nawet w stopniu znacznym. Udoskonalona
technologia odgrywa tez duza rol¢ w integracji z regularnym $rodowiskiem pracy oraz
utatwia dostgp do szkolen, roéznego rodzaju kurséw 1 nabywania umiejgtnosci
w innych niz wyuczone zawody.

Wszystko to winno prowadzi¢ do lepszej i pelniejszej aktywizacji zawodowe;j tej
grupy spotecznej, a w konsekwencji do =zatrudnienia niepetnosprawnych na
stanowiskach dostosowanych 1 odpowiadajacych rodzajowi ich niepelnosprawnosci na
otwartym rynku pracy.

Z uwagi na fakt, ze problem bezrobocia jest dominujacym problemem dla Janowa
Lubelskiego i catego powiatu - ofert dla niepelnosprawnych na otwartym rynku pracy
praktycznie nie ma. W takim przypadku alternatywa byloby zatrudnienie ich
w zaktadach pracy chronionej, spotdzielczosci inwalidow lub w zaktadach aktywnos$ci
zawodowej. Niestety zaktadow takich na terenie powiatu janowskiego nie ma. Jedyny
ZPCH w Janowie Lubelskim jest w trakcie likwidacji.

Po kolejnej zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu 0sO6b niepetnosprawnych od 2003 roku realizacja zadan rehabilitacji
zawodowej na szczeblu samorzadu powiatowego drastycznie zmalata. Ustawodawca,
likwidujac zadanie dofinansowania tworzenia nowych stanowisk pracy dla osob
niepelnosprawnych, a w miejsce to wprowadzajac zadanie bezposredniego
dofinansowywania wynagrodzenia konkretnej zatrudnianej osoby niepelnosprawnej,
praktycznie spowodowat zanik jakiegokolwiek zainteresowania ze strony
pracodawcéw  zatrudnianiem  niepetnosprawnych  pracownikow.  Ponadto
skomplikowane procedury dofinansowania do wynagrodzen, w konsekwencji
prowadza do nie przedtuzania umow juz zatrudnianych os6b niepetnosprawnych.

W ostatnim czasie znacznie spadlo zainteresowanie osOb niepelnosprawnych
podejmowaniem wiasnych inicjatyw gospodarczych. Wiaze si¢ to zaréwno ze stabym
przygotowaniem zawodowym potencjalnych pozyczkobiorcow, jak i duzym ryzykiem
rynkowym. W 1999 roku o preferencyjna pozyczke ze $rodkéw PFRON na
rozpoczgcie dziatalnosci gospodarczej ubiegaly si¢ 2 osoby, w roku 2000 - 5 osob,
2001 roku - 2 osoby, w 2002 roku o pozyczke nie wnioskowat nikt, w 2003 roku
- 4 osoby, w 2004 roku - 1 osoba, natomiast w 2005 roku ponownie nie podpisano
zadnej przedmiotowej umowy.



4) wystepowanie barier architektonicznych, w komunikowaniu sig,
technicznych oraz urbanistycznych zaréwno w obiektach uzytecznosci
publicznej, placéwkach handlowo - uslugowych jak i w mieszkaniach

prywatnych;

Podstawowym problemem s$rodowiska o0sO6b niepelnosprawnych sa istniejace
bariery funkcjonalne w miejscu zamieszkania osob niepetnosprawnych a takze bariery
w dostepie do wszelkiego rodzaju obiektow uzytecznosci publiczne;.

Punktem wyjsScia przy opracowywaniu wstepnej koncepcji rozwiazania tego
problemu bgdzie rozpoznanie sSrodowiska w zakresie:

- fizycznego dostepu dzieci, miodziezy 1 dorostych osdb niepetnosprawnych do
placowek oswiatowych (bariery w budynkach przedszkolnych i szkolnych),

- dostgpnosci do $wiadczen medycznych i rehabilitacyjnych,

- dostgpu do instytucji 1 urzedéw obstugujacych niepetnosprawnych,

- mozliwos$ci udziatu w zyciu kulturalnym miasta, sporcie, rekreacji, turystyce,

- dostgpu do placowek pomocy spoteczne;.

Co prawda, w 2000 roku dokonano takiej diagnozy, jednak jest to diagnoza
ograniczona zaledwie do niewielkiej czgSci naszego powiatu - samego miasta Janowa
Lubelskiego. Diagnozy tej dokonato samo $rodowisko osdb niepelnosprawnych,
tj. - Grupa Aktywnej Rehabilitacji oraz Lubelskie Forum organizacji Osob
Niepelnosprawnych - Sejmik Wojewddzki przy udziale Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim, stad jest to badanie w pekni
odzwierciedlajace potrzeby oso6b niepelnosprawnych w zakresie przystosowania
architektury miejskiej do ich specyficznych potrzeb.

Ankietyzacja nalezy obja¢ wszystkie obiekty o podstawowym znaczeniu dla
prawidlowego funkcjonowania os6b majacych ograniczony dostgp do obiektéw ze
wzgledu na wystgpujace bariery architektoniczne.

Problem likwidacji barier architektonicznych w komunikowaniu sig 1 technicznych
w miejscu zamieszkania indywidualnych osob niepetnosprawnych osiagnat tak duze
rozmiary, ze pomimo biezacej realizacji kilkudziesigciu indywidualnych inwestycji,
liczba sktadanych corocznie wnioskow nie spada:

- w 1999 roku ztozono 41 wnioskow, zrealizowano 13 umoéw,

- w 2000 roku ztozono 84 wnioski, zrealizowano 8 umow,

- w2001 roku ztozono 55 wnioskow, zrealizowano 12 umow,

- w2002 roku ztozono 49 wnioskow, nie zrealizowano zadnej umowy,
- w 2003 roku ztozono 70 wnioskow, zrealizowano 43 umowy,

- w2004 roku ztozono 73 wnioski, zrealizowano 45 umow,

- w 2005 roku ztozono 59 wnioskow, zrealizowano 27 umoéw.

5) bariery w komunikacji i Srodkach transportu publicznego;



Niepetnosprawni mieszkancy powiatu na forum dyskusyjnym czgsto podejmuja
problem braku dostepnosci do publicznego transportu zbiorowego (niedostosowanie
autobusow i buséw do potrzeb 0so6b niepelnosprawnych).

Ponadto w mies$cie Janowie brak komunikacji podmiejskiej, a ze wzgledu na duze
odleglosci, na przyktad z centrum miasta do szpitala, osoby niepelnosprawne skarza
si¢ na wystgpowanie barier transportowych.

Powiat janowski dysponuje zaledwie kilkoma karetkami szpitalnymi mogacymi
stuzy¢ do przewozu os6b niepetnosprawnych oraz jednym przystosowanym
samochodem stanowiacym wilasno§¢ Domu Pomocy Spolecznej w Janowie
Lubelskim.

6) mala dost¢gpnos¢ osob niepelnosprawnych do sportu, Kkultury, rekreacji
I turystyki;

Na terenie powiatu janowskiego dostgpnos¢ osob niepetnosprawnych do obiektéw
sportowych jest znikoma. Obiekty te nie sa odpowiednio przystosowane
1 oporgczowane. Wystepuja znaczne roznice poziomow. Ponadto brak odpowiednio
przygotowanej kadry, ktéora moglaby poprowadzi¢ utalentowane sportowo osoby
niepetnosprawne do osiagania zadowalajacych rezultatow, wynikow sportowych. Brak
jakiegokolwiek klubu sportowego zainteresowanego wspOlpraca z osobami
niepelnosprawnymi.

Srodowisko 0s6b niepetnosprawnych czesto spotyka rowniez bariery w dostepie do
obiektow kulturalno - o§wiatowych typu biblioteki, domy kultury, muzea, gdzie brak
odpowiednich ciagéw komunikacyjnych oraz wind.

Zadowalajacy jest fakt, ze osoby te moga uczestniczy¢ w publicznych imprezach
rozrywkowych organizowanych w plenerze oraz w imprezach integracyjnych
organizowanych w jednym przystosowanym lokalu gastronomiczno - hotelowym na
terenie miasta Janowa.

7) brak zcentralizowanego punktu informacji dla oséb niepelnosprawnych;

Dostgp do informacji jest prawem, a nie przywilejem, dlatego tak wazne jest, aby
dostgp ten byt tatwy, tani i szybki. Dotarcie do wiarygodnych 1 uporzadkowanych
informacji decyduje czgsto o powodzeniu dalszych przedsigwzig¢ na roznych
ptaszczyznach, gtownie w pomocy spotecznej i pracy z niepetnosprawnymi.

W praktyce, osoba niepelnosprawna, aby uzyska¢ wazna dla siebie informacje, czy
wrgez podstawowa wiadomos¢, ktora uzupelnialaby braki wiedzy na dany temat-
bardzo czgsto zmuszona jest delegowac kogos z czlonkow rodziny, opiekuna, sasiada
lub szuka¢ kontaktu telefonicznego badz korespondowac z wieloma urzedami.

8) brak warsztatow terapii zajeciowej na terenie powiatu;



Istotnym problemem niepelnosprawnej spotecznosci powiatu janowskiego jest
dotychczasowy brak lokalnego warsztatu terapii zajgciowej. Zainteresowanie ta forma
rehabilitacji jest wregcz ogromne. Obecnie w naszym powiecie okoto 200 0s6b posiada
wazne orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci ze wskazaniem do uczestnictwa
W terapii zajgciowe;.

Terapia zajeciowa w warsztatach z zatozenia odbywa si¢ w nastgpujacych formach:

- terapii indywidualnej, poprzez ogoOlne usprawnianie, rozwijanie umiejgtnosci
wykonywania czynno$ci  zycia codziennego oraz zaradnoSci  osobistej,
przygotowywanie do zycia w S$rodowisku spotecznym, migdzy innymi przez
rozwijanie umiejgtnosci planowania 1 komunikowania sig¢, dokonywania wyborow,
decydowania o swoich sprawach oraz innych umiej¢tnosci niezbednych
w niezaleznym zyciu, a takze poprawe kondycji psychicznej,
- terapil grupowej, poprzez rozwijanie umiejetnosci przy zastosowaniu roznych
technik terapii zajeciowej, rozwijanie psychofizycznych sprawnosci niezbg¢dnych
W pracy, rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejgtnosci zawodowych,
umozliwiajacych podjecie pracy w zakladzie aktywno$ci zawodowej lub innej pracy
zawodowej, albo szkolenia zawodowego.

9) mala dostgpnosé osob niepelnosprawnych do sprzetu rehabilitacyjnego,
ortopedycznego i Srodkow pomocniczych;

W obszarze powiatu janowskiego obecnie funkcjonuja dwa specjalistyczne sklepy
oferujace osobom niepetnosprawnym sprzg¢t rehabilitacyjny, $rodki ortopedyczne i1
materiaty pomocnicze. Ponadto w 2005 roku swa ofert¢ poszerzylo wiele aptek, ktére
zaopatruja osoby niepetnoprawne w podstawowe Srodki pomocnicze, przy
jednoczesnej realizacji dofinansowania z Narodowego Funduszu Zdrowia oraz ze
srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych. Oferta tych
kilku sprzedawcow nie jest jednak zbyt obszerna, a po $rodki, materialy i sprzgt
specjalistyczny osoby niepelnosprawne lub ich rodziny musza udawaé si¢ do
wigkszych miast.

Dotychczas poza nielicznymi przypadkami realizowanymi przez Caritas w Janowie
Lubelskim nie ma mozliwosci wypozyczenia sprzgtu rehabilitacyjnego lub
ortopedycznego w nagtych lub przejsciowych wypadkach.

10) trudnosci w  przelamywaniu  uprzedzen  spolecznych,  barier
psychologicznych;

Wszelkie dziatania na rzecz 0sob niepetnosprawnych powinny by¢ ukierunkowane
na petna integracje spoteczna tych osob. Aby w pehi zrealizowac ten postulat, nalezy
zwroci¢ szczegbdlng uwage na odpowiednie przygotowanie 1 uwrazliwienie otoczenia
0s0b niepetnosprawnych na szczegdlne potrzeby tego srodowiska.

Obecnie w naszym powiecie temat ten jest podejmowany jedynie w najblizszym
otoczeniu 0s6b niepelnosprawnych, wsrdod cztonkéw ich rodzin, ktorzy staraja sie
zapewni¢ swoim  bliskim jak najbardziej samodzielne funkcjonowanie
w spotecznosci lokalnej. Duzym problemem pozostaje natomiast odpowiednie



przygotowanie urzednikow, ktorzy nadal obawiaja si¢ bezposrednich kontaktow
z osobami niepetnosprawnymi, np. ze wzgledu na chorobe psychiczna, uposledzenie
umystowe lub z osobami gluchoniemymi.

11) brak oferty na zorganizowanie czasu wolnego osobom niepelnosprawnym
intelektualnie: chorym psychicznie i uposledzonym umystowo;

Problem zdrowia psychicznego mieszkancéw powiatu janowskiego czg§ciowo
rozwiazuje utworzenie i funkcjonowanie w ramach szpitala samorzadowego Oddziatu
Nerwicowo - Psychiatrycznego oraz Poradni Zdrowia Psychicznego. Czgsto jednak,
po opuszczeniu szpitala osoba niepetnosprawna, cierpiaca na chorobe psychiczna
zostaje postawiona przed zadaniem samodzielnego zmierzenia si¢ z problemami Zycia
codziennego. W powiecie janowskim osoby tej nie wspiera zadna instytucja ani zadne
stowarzyszenie wyspecjalizowane w rehabilitacji schorzen psychicznych.

Na terenie powiatu nie utworzono dotychczas zadnego $rodowiskowego domu
samopomocy ani zadnej innej placowki pobytu dziennego, ktére bytby alternatywa
na spgdzanie czasu wolnego przez osoby chore psychicznie lub uposledzone
umystowo.

12) mala aktywnos$¢ spoleczna organizacji pozarzadowych;

Innym istotnym problemem zaobserwowanym w powiecie janowskim jest zbyt
mata wspolpraca pomigdzy organizacjami pozarzadowymi skupiajacymi osoby
niepelnosprawne 1 ich rodziny. Jedynym w miarg stabilnym forum dyskusyjnym dla
przedstawicieli organizacji jest utworzona w 2003 roku Powiatowa Spoteczna Rada
do Spraw Osob Niepelnosprawnych w Janowie Lubelskim. Celem utworzonej rady
jest:

1. inspirowanie przedsigwzi¢¢ zmierzajacych do :

a) integracji zawodowej i spotecznej 0sob niepetnosprawnych,

b) realizacji praw 0s6b niepetnosprawnych,

2. opiniowanie projektow wojewodzkich programoéw dziatan na rzecz 0sob

niepelnosprawnych,

ocena realizacji programow,

4. opiniowanie projektow uchwal 1 programow przyjmowanych przez sejmik
wojewodztwa pod kontem ich skutkéw dla oso6b niepetnosprawnych.

Istotna sprawa jest to, ze w Powiatowej Spotecznej Radzie swoje interesy
reprezentuje zaledwie trzy organizacje: Polski Zwiazek Niewidomych, Stowarzyszenie
Klub Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych oraz Polski Zwiazek Emerytow
Rencistow i Inwalidow.

Brak zacie$nionej wspolpracy powoduje staby przeptyw informacji, brak wymiany
doswiadczen pomigdzy stowarzyszeniami, a czasem nawet wrogi stosunek cztonkow
jednych stowarzyszen do innych. Osoby te traktuja siebie nawzajem na zasadzie
rywalizaciji.

w



13) brak badan dotyczacych specyficznych potrzeb roznych grup oséb
niepelnosprawnych ze wzgledu na rodzaj i stopien niepelnosprawnosci;

W powiecie janowskim, poza nielicznymi danymi zbieranymi corocznie
z Osrodkéw Pomocy Spotecznej oraz danymi z ankiet opracowanych przez PCPR
w 2000 roku, nie wystepuja zadne opracowania dotyczace diagnozy specjalistycznych
potrzeb oséb niepelnosprawnych zarowno w zakresie ich rehabilitacji zawodowej jak
1 spolecznej, mogace w przysziosci postuzy¢ zindywidualizowaniu swiadczonych
ustug w stosunku do 0séb z r6znymi rodzajami 1 stopniami niepetnosprawnosci.



IV. CEL STRATEGICZNY | CELE OPERACYJNE POWIATOWEGO
PROGRAMU DZIALAN NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Celem strategicznym powiatowego programu dziatah na rzecz 0sOb
niepetnosprawnych jest poprawa warunkow zycia osob niepelnosprawnych, w tym
stworzenie srodowiska wolnego od barier funkcjonalnych oraz polepszenie 1 rozwgj

kontaktow spotecznych.

Cele operacyjne powiatowego programu dzialan na rzecz 0sOb
niepetnosprawnych przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

1. Profilaktyka i o§wiata zdrowotna w zakresie przeciwdziatania niepetnosprawnosci;

2. Stworzenie systemu wczesnej identyfikacji niepelnosprawnosci, interwencji oraz
kompleksowej rehabilitaciji;

3. Wyrownanie szans 0sob niepelnosprawnych w zakresie dostepu do edukacji;

4. Tworzenie warunkow do aktywizacji zawodowej i zapobieganie bezrobociu oraz
jego niekorzystnym skutkom w stosunku wsrdd osob niepetnosprawnych;

5. Organizowanie S$rodowiskowego wsparcia 1 pomocy spolecznej osobom
niepelnosprawnym 1 ich rodzinom;

6. Tworzenie srodowiska przyjaznego dla oséb niepetnosprawnych ;

7. Stworzenie warunkow do pelnego uczestnictwa 0sob niepelnosprawnych w zyciu
publicznym, kulturalnym, sportowym i rekreacji;

8. Tworzenie systemu informacyjno - edukacyjnego, nakierowanego na podnoszenie
swiadomosci w zakresie niepetnosprawnosci;

9. Utworzenie warsztatow terapii zajeciowej dla mieszkancoOw powiatu janowskego;
10. Zwigkszenie dostgpnosci oséb niepetnosprawnych do sprzgtu rehabilitacyjnego,
materiatow ortopedycznych i §rodkéw pomocniczych. Utworzenie wypozyczalni

takiego sprzetu;

11. Przelamywanie uprzedzen spolecznych, barier psychologicznych w stosunku do
0s6Ob niepelnosprawnych;



12. Stworzenie kompleksowej oferty dla osob niepetnosprawnych intelektualnie:
uposledzonych umystowo 1 chorych psychicznie. Utworzenie $srodowiskowego
domu samopomocy, warsztatow psychologicznych itp.;

13. Utworzenie stalego forum/ panelu dyskusyjnego dla organizacji pozarzadowych
celem zacie$nienia ich wspolpracy 1 zwigkszenia aktywnosci w sferach
spotecznych;

14. Przeprowadzenie badan, diagnozy specyficznych potrzeb konkretnych,

zroéznicowanych grup osob niepetnosprawnych;

ad.l) Cel operacyjny: Profilaktyka i oSwiata zdrowotna w__zakresie
przeciwdzialania niepelnosprawnosci

Uzasadnienie wyboru celu:

Profilaktyka  zdrowotna stanowi istotny czynnik zmierzajacy do
wyeliminowania lub znacznego ograniczenia przyczyn niepelnosprawnosci.
Profilaktyka powinna pomaga¢ w rozwijaniu umiejetnosci podejmowania
racjonalnych decyzji dotyczacych wlasnego zdrowia, promowa¢ zdrowy tryb zycia.
Istotne sa rowniez dziatania edukacyjne adresowane do jednostki oraz kreowanie
swiadomosci w rodzinie i w zainteresowanych kre¢gach spoteczenstwa.

Skutkom czgsto wystgpujacych przyczyn niepelnosprawnos$ci, takich jak:
choroby uktadu krazenia z nastgpstwami (zawaly, udary, wylewy, miazdzyca),
wypadki komunikacyjne 1 przy pracy, choroby zawodowe, nowotwory, mozna by
zapobiega¢ poprzez odpowiednia edukacje i dzialania prozdrowotne. Zapobieganie
niepetnosprawnosci 1 zmniejszanie jej skutkow jest dla spoteczenstwa mniej
kosztowne anizeli opieka nad osobami niepelnosprawnymi iich pdzniejszy proces
rehabilitacji i integracji ze spoteczenstwem.

Zadania:
1. Diagnoza przyczyn powstawania niepelnosprawnosci.
2. Inicjowanie dziatan edukacyjnych propagujacych zdrowy styl zycia.
3. Organizowanie roznorodnych form dzialan na rzecz zapobiegania
niepelnosprawnosci.

Sposob realizacji zadan:
1. Gromadzenie informacji na temat glownych przyczyn powstawania
niepetlnosprawnosci.
2. Upowszechnianie informacji o przyczynach niepetnosprawnosci w $rodkach
masowego przekazu.
Wyktady, seminaria, prelekcje na temat zdrowego stylu zycia.
4. Tworzenie lokalnych programéw dotyczacych promocji zdrowia (w powiazaniu
z Narodowym Programem Zdrowotnym).
5. Organizowanie konkurséw wsrod dzieci i milodziezy szkolnej na temat
zdrowego stylu zycia.

w



6. Utlatwienie prowadzenia zdrowego stylu zycia przez spotecznos$¢ lokalna
(poszerzenie oferty klubow sportowych, organizacji pozarzadowych 1 jednostek
organizacyjnych samorzadu dziatajacych na polu rekreacji, sportu i turystyki).

7. Przeprowadzanie systematycznych szkolen BHP, badan zdrowotnych,
profilaktycznych i okresowych.

8. Szkolenia dzieci, mlodziezy i dorostych z zakresu udzielania pomocy
przedmedyczne;j.

9. Objecie gimnastyka korekcyjna wad budowy i postawy u dzieci z przedszkoli,
szkot podstawowych 1 gimnazjéw.

Oczekiwane rezultaty:
1. Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej 1 wiedzy co do przyczyn
niepetnosprawnosci oraz zasad jej zapobiegania.
2. Zintegrowanie dziatan r6znych podmiotow w zakresie propagowania zdrowego
trybu zycia.
3. Zmniejszenie liczby 0sdb niepetnosprawnych fizycznie i intelektualnie.
4. Zmiana stylu zycia spotecznosci lokalnej z pasywnego na aktywny.

Podmioty realizujqce program:
1. Samorzad powiatowy,
2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci,
Samorzady gminne,
Zaktady Opieki Zdrowotnej,
Placowki oswiatowe,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Organizacje pozarzadowe,
Inne instytucje, osoby fizyczne i prawne.
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ad.2) Cel operacyjny: Stworzenie systemu wczesnej _identyfikacji
niepelnosprawnosci, interwencji oraz kompleksowej rehabilitacji

Uzasadnienie wyboru celu:

Niepelnosprawnos¢, zwtaszcza jezeli pojawi sig¢ nagle, rodzi rozlegte 1 czgsto
dramatyczne skutki dla osoby niepelnosprawnej i jej rodziny. Dlatego tez istotna jest
profesjonalna pomoc w rozwiazywaniu problemow wystepujacych w fazie pojawienia
si¢ niepetnosprawnos$ci. Potrzeba objecia opieka rehabilitacyjna dotyczy wszystkich
0sOb niepetnosprawnych, facznie z osobami glgboko uposledzonymi lub dotknigtymi
sprz¢zona niepelnosprawnoscia. Celem rehabilitacji leczniczej jest przywrocenie
mozliwie wielu utraconych sprawnosci tak, aby osoba niepetnosprawna miata szans¢
na prowadzenie godnego zycia. Dotyczy to zarowno dzieci jak 1 os6b dorostych. Im
wczesniej rozpocznie si¢ rehabilitacje lecznicza 1 wzmocni ja dzialaniami
zmierzajacymi do poprawy stanu psychicznego, tym wigksze szans¢ na normalne
funkcjonowanie niepetnosprawnych w spoteczenstwie.



Zadania:

1.

2.

Wczesne diagnozowanie zaburzen rozwoju dziecka - diagnoza medyczna,
psychologiczna.
Stworzenie kompleksowego systemu rehabilitacji.

Sposob realizacji zadan:

1.

2.

3.
4.

o

Wprowadzenie badan narzadu wzroku, stawow biodrowych 1 centralnego uktadu
nerwowego u noworodkow oraz kontynuowanie badan narzadu stuchu.
Powotanie zespotu wczesnej interwencji, pomagajacego W momencie
wystapienia niepelnosprawnosci.

Opieka psychologiczna nad rodzing i dzieckiem niepetnosprawnym.
Opracowanie kolejnych etapow kompleksowej rehabilitacji i przeprowadzenie
przez nie osoby niepetnosprawnej przez opiekuna/asystenta wyznaczonego przez
zespot wezesnej interwencji.

Utworzenie 1 rozpropagowanie  dziatalnosci  wypozyczalni  sprzgtu
ortopedycznego na terenie catego powiatu.

Tworzenie $wietlic terapeutycznych (Srodowiskowych) w gminach.
Informowanie o mozliwo$ciach dofinansowania ze $rodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oso6b Niepelnosprawnych do zakupu sprzgtu
rehabilitacyjnego, turnusOw rehabilitacyjnych oraz przedmiotéw ortopedycznych
I srodkdw pomocniczych.

Oczekiwane rezultaty:

1.

wn

Wzrost $wiadomosci spotecznej w zakresie potrzeby wczesnej, kompleksowe;j
rehabilitacji.

Pelna opieka w zakresie rehabilitacji.

Rozpoczecie dziatalnosci nowych §wietlic terapeutycznych.

Powszechno$¢ zaje¢ gimnastyki korekcyjnej w przedszkolach, szkotach
I gimnazjach.

Powszechno$¢ badan narzadu wzroku, stawow biodrowych i centralnego uktadu
nerwowego u noworodkow.

Wzrost dostepnosci do sprzetu ortopedycznego, pomocniczego
I rehabilitacyjnego.

Podmioty realizujqce program:
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Samorzad powiatowy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Samorzady gminne,

Osrodki Pomocy Spoteczne;,

Zaktady Opieki Zdrowotne;j,

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Organizacje pozarzadowe,

Inne instytucije, osoby fizyczne i prawne.



Ad.3) Cel operacyjny: Wyréwnywanie szans osob niepelnosprawnych w zakresie
dostepu do edukacji

Uzasadnienie wyboru celu:

Wszystkie osoby niepelnosprawne, niezaleznie od charakteru 1 stopnia
niepetnosprawnosci maja prawo do bezplatnej oswiaty 1 ksztalcenia zgodnego z ich
preferencjami i mozliwos$ciami. Zgodnie ze standardami ONZ: ,,(....) panstwo powinno
bra¢ pod uwage zasade rownych szans w zakresie edukacji podstawowej, Sredniej
1 wyzszej, o charakterze integracyjnym, dla niepelnosprawnych dzieci, mtodziezy
i dorostych. Panstwo powinno zagwarantowaé, by ksztalcenie o0sob
niepetnosprawnych stanowito integralng cz¢$¢ systemu oswiaty".

Zgodnie ze wspolczesnymi tendencjami w pedagogice, rozwoj dziecka
przebiega najlepiej w srodowisku réowiesniczym. Proces dydaktyczno-wychowawczy
przebiegajacy w  $rodowisku rowiesnikdw  pelnosprawnych, maksymalnie
przygotowuje uczniow dotknigtych niepetnosprawnos$cia do zycia w spoteczenstwie.
Réwniez doroste osoby niepelnosprawne powinny mie¢ mozliwo$¢ zdobywania
wyksztatcenia na poszczegdlnych poziomach edukacji lub podwyzszania swoich
kwalifikaciji.

Zadania:

1.  Monitorowanie potrzeb edukacyjnych dzieci i mtodziezy niepelnosprawne;.

2.  Ksztalcenie dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej w systemie ogolnodostepnym:

- podniesienie  $wiadomosci  Srodowiska  nauczycielskiego 1 rodzicow
o potrzebie ksztalcenia (w miar¢ mozliwosci intelektualnych i zdrowotnych
dziecka) w systemie og6lnodostgpnym,

- przygotowanie kadry do pracy z dzieémi 1 milodzieza niepelnosprawna,
zatrudnienie pedagogdéw specjalnych, rehabilitantow, logopedéw 1 innych
specjalistow wg potrzeb,

- finansowe  zabezpieczenie mozliwosci tworzenia klas  integracyjnych
w szkotach 1 grup integracyjnych w przedszkolach,

- dostosowanie budynkéw placoéwek oswiatowych do potrzeb niepelnosprawnych

uczniow.

Wspieranie ksztatcenia w systemie specjalnym 1 nauczania indywidualnego.

4. Podniesienie poziomu wyksztatlcenia 1 kwalifikacji  dorostych  oséb
niepetnosprawnych.

w

Sposob realizacji zadan:

1. Nawiazanie wspOlpracy z wydzialami o$wiaty jednostek samorzadu

terytorialnego, placoOwkami o$wiatowymi 1 organizacjami pozarzadowymi

w zakresie zglaszanych potrzeb.

Spotkania, konferencje na temat o§wiaty 1 ksztalcenia osdb niepetnosprawnych.

3. Specjalizacje, kursy, doksztatcania z zakresu pedagogiki specjalnej, zatrudnienie
odpowiednich specjalistow.

4. Zarezerwowanie w budzetach samorzadéw srodkow finansowych na tworzenie
klas/grup integracyjnych.

no



5. Likwidacja  barier  architektonicznych,  urbanistycznych,  technicznych
1 w komunikowaniu w placoéwkach oswiatowych.

6. Monitorowanie potrzeb 0s6b niepetnosprawnych w zakresie ksztalcenia
zintegrowanego.

7. Integracja uczniéw z rowiesnikami ze szkot ogdlnodostepnych.
8. Wspieranie absolwentow w dalszym rozwoju edukacyjnym.
9. Uswiadamianie srodowiska oséb niepetnosprawnych o konieczno$ci podnoszenia

wyksztalcenia 1 kwalifikacji.

10. Rozszerzenie oferty szkoleniowej i propagowanie szkolen finansowanych ze
srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

11. Propagowanie rozwiazan wspierajacych uzyskanie wyzszego wyksztatcenia,
z wykorzystaniem programu ,,Student”.

Oczekiwane rezultaty:

1. Stworzenie grup integracyjnych w przedszkolach oraz klas integracyjnych
w szkotach.

2. Zwigkszenie $wiadomosci wsrod nauczycieli, wychowawcow w zakresie potrzeb
0s6b niepetnosprawnych.

3. Likwidacja barier architektonicznych, komunikacyjnych uniemozliwiajacych
dostep do jednostek oswiatowych.

4. Wozrost ilosci organizowanych konferencji, spotkan edukacyjnych dotyczacych
akceptacji odmiennosci 1 modyfikacji stereotypéw myslenia.

5. Wzrost iloSci dorostych o0s6b niepetnosprawnych kontynuujacych nauke
1 podwyzszajacych swoje kwalifikacje.

Podmioty realizujqce program:

Samorzad powiatowy,

Samorzady gminne,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Placowki oswiatowe,

Kuratorium o$wiaty,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Organizacje pozarzadowe,

Inne instytucje, osoby fizyczne i prawne.
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ad.4) Cel operacyjny: Tworzenie warunkow do aktywizacji zawodowej
i zapobieganie bezrobociu oraz jego niekorzystnym skutkom ws$rod oséb
niepelnosprawnych

Uzasadnienie wyboru celu:

Aktywizacja zawodowa jest jednym z elementow zlozonego procesu
rehabilitacji 0s6b niepelnosprawnych. Populacja oséb niepetnosprawnych jest mniej
aktywna zawodowo oraz gorzej wyksztalcona w poréwnaniu z osobami zdrowymi.
Rehabilitacja zawodowa ma ogromne znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania
psychicznego, spotecznego oraz integracji ze srodowiskiem lokalnym. Praca zgodna



z kwalifikacjami daje osobom niepetnosprawnym mozliwos¢ uczestniczenia w zyciu
spoteczno - gospodarczym oraz jest gwarantem poczucia wlasnej wartosci
1 samorealizacji, samodzielno$ci materialnej, partnerskiego udzialu 0sob
niepetnosprawnych w zyciu spotecznym. Z kolei dla panstwa wyzszy wskaznik
zatrudnienia osob niepelnosprawnych to mniejsze wydatki na zabezpieczenie socjalne

tej grupy.

Zadania:

1. Monitorowanie bezrobocia ws$rdd osob niepetnosprawnych.

2. Poszerzenie oferty szkoleniowej dla oséb niepelnosprawnych, dostosowanej
do wymogow rynku pracy.

3. Dostosowanie systemu ksztatcenia do potrzeb rynku pracy.

4. Zwigkszenie wskaznika zatrudnienia wsrdd osob niepetnosprawnych.

5. Uruchomienie subsydiowanych form zatrudnienia o0s6b niepetnosprawnych
bezrobotnych lub poszukujacych pracy.

Sposob realizacji zadan:

1. Zbieranie i analizowanie danych statystycznych.

2. Analiza zapotrzebowania na rynku pracy na poszczegdlne zawody.

3. Zbieranie i udostgpnianie ofert zainteresowanym.

4. Informowanie pracodawcé4w 1 0sOb niepelnosprawnych o mozliwosciach

finansowania szkolen ze srodkéw PFRON.

Analiza adekwatnosci kierunkow ksztalcenia do potrzeb rynkowych.

Wprowadzanie nowych profiléw ksztatcenia.

7. Propagowanie ustug doradcéw zawodowych 1 psychologéw pomagajacych
w wyborze odpowiedniego zawodu.

8. Informowanie pracodawcow i otoczenia 0sOb niepelnosprawnych w tym lokalnych
decydentow w  zakresiec uprawnien niepetlnosprawnych  pracownikow
z jednoczesnym wskazywaniem korzy$ci wynikajacych z ich zatrudniania.

9. Popularyzacja warunkow i zasad korzystania ze srodkéow PFRON.

10. Organizacja 1 finansowanie kosztow szkolen i przekwalifikowan zawodowych 0sob
niepetnosprawnych.

11. Objecie 0sOb niepetnosprawnych subsydiowanymi z Funduszu Pracy formami
zatrudnienia (program ,,Absolwent”, prace interwencyjne, staze, przygotowanie
zawodowe W miejscu pracy i inne).

12. Tworzenie nowych stanowisk pracy dla osob niepetnosprawnych przy udziale
srodkow PFRON.

13. Nauka aktywnego poszukiwania pracy, m.in. poprzez kluby pracy.

14.Propagowanie udzielania pozyczek dla osob niepelnosprawnych ze srodkow
PFRON na rozpoczgcie dziatalnosci gospodarczej lub rolniczej i dofinansowania
osobom niepetnosprawnym do 50% oprocentowania kredytu bankowego
zaciagnigtego na kontynuowanie dziatalnosci gospodarcze;.

15. Szkolenie i zatrudnianie asystentdw osobistych - zatrudnienie wspomagane.

16. Szkolenia posrednikow pracy oraz doradcéw zawodowych w zakresie pomocy
osobom niepelnosprawnym.

17. Utworzenie warsztatow terapii zajgciowej (po zdiagnozowaniu potrzeb).

oo



18. Tworzenie zaktadéw pracy chronionej i zaktadow aktywizacji zawodowe;.
19. Wspéltpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy oraz stuzbami Medycyny Pracy
w omawianym powyzej zakresie.

Oczekiwane rezultaty:

1. Zwigkszenie liczby zatrudnionych osob niepelnosprawnych na otwartym rynku
pracy.

2. Zwigkszenie oferty szkoleniowej dla osob niepetnosprawnych.

3. Dokonanie diagnozy mozliwos$ci i potrzeb osob niepelnosprawnych w zakresie
zatrudnienia.

4. Zwigkszenie zainteresowania pracodawcow zatrudnianiem 0s0b
niepetnosprawnych.

5. Zatrudnienie wspomagane osOb niepelnosprawnych w stopniu umiarkowanym
I znacznym.

Podmioty realizujgce program:

Samorzad powiatowy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Powiatowy Urzad Pracy (PUP),

Samorzady gminne,

Placowki oswiatowe,

Organizacje pozarzadowe,

Inne instytucje, osoby fizyczne 1 prawne, m. in. Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS), Urzad Skarbowy (US).

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oso6b Niepelnosprawnych.

NoOakwhE
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ad.5) Cel operacyjny: Organizowanie $rodowiskowego wsparcia i pomocy
spolecznej osobom niepelnosprawnym i ich rodzinom

Uzasadnienie wyboru celu:

W procesie kompleksowe) rehabilitacji osob niepetnosprawnych szczegolne
znaczenie ma zapewnienie poczucia bezpieczenstwa oraz odpowiednich form
wsparcia, eliminujacych poczucie marginalizacji. Szczegdlna role odgrywa
zabezpieczenie socjalne w przypadkach, w ktorych osoby niepetnosprawne nie moga
wyj$¢ z trudnych sytuacji zyciowych, przy wykorzystaniu wlasnych $rodkéw
1 mozliwosci. Niezbgdnym jest wigc zapewnienie nie tylko srodkéw materialnych, ale
takze stworzenie systemu poradnictwa, wsparcia psychologicznego 1 ustug
opiekunczych. Ustugi te coraz sa czg$ciej organizowane przy pomocy organizacji
pozarzadowych i wolontariatu.

Zadania:
1. Zdiagnozowanie potrzeb o0so6b niepetnosprawnych 1 rodzin z dzieckiem

2. Stworzenie systemu srodowiskowego wsparcia.



Sposob realizacji zadan:

1. Stworzenie mapy sieci instytucji pomocowych.

2. Badania ankietowe dotyczace potrzeb osob niepetnosprawnych.

3. Tworzenie dziennych domoéw pomocy spolecznej, srodowiskowych domoéw
samopomocy, S$wietlic terapeutycznych, grup wsparcia, innych form
instytucjonalnych dziatajacych na rzecz osob niepetnosprawnych.

4. Praca socjalna.

5. Aktywizacja wolontariatu w realizacji réznych uslug na rzecz o0sob
niepetnosprawnych.

6. Tworzenie warunkow do powstawania mieszkalnictwa chronionego dla o0sob
niepetnosprawnych.

7. Tworzenie punktow bezptatnego poradnictwa prawnego 1 psychologiczno-
terapeutycznego dla oséb niepelnosprawnych 1 ich rodzin.

8. Przygotowanie 1 rozpowszechnianie informatoréw, broszur o szczegodlnych
uprawnieniach 0sob niepelnosprawnych.

9. Przyznawanie i wyptacanie §wiadczen pomocy spoleczne;j.

10. Organizowanie r6znych form wypoczynku dla 0s6b niepelnosprawnych.

11. Szkolenie pracownikdw pomocy spotecznej w zakresie problemdéw zwigzanych
Z niepetnosprawnoscia.

Oczekiwane rezultaty:

1. Poprawa warunkow socjalno - bytowych oséb niepetnosprawnych i ich rodzin.

2. Wazrost poczucia bezpieczenstwa wsrod 0sob niepelnosprawnych.

3. Doprowadzenie do zyciowego usamodzielnienia si¢ 0sob niepelnosprawnych oraz
do integracji ze srodowiskiem.

4. Powstawanie lokalnych programow na rzecz wspierania osob niepetnosprawnych.

5. Powstawanie nowych placowek wsparcia (samorzadowych 1 organizacji
pozarzadowych).

6. Rozwinigcie dziatania wolontariatu.

Podmioty realizujqce program:

Samorzad powiatowy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Samorzady gminne,

Osrodki Pomocy Spotecznej,
Organizacje pozarzadowe.
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Ad.6) Cel operacyjny: Tworzenie S$rodowiska przyjaznego dla osob
niepelnosprawnych

Uzasadnienie wyboru celu:

Osoby niepetnosprawne napotykaja na szereg barier utrudniajacych im udziat
w zyciu spolecznym. Niezbgdne jest tworzenie warunkow zycia, w ktorych osoby
niepetlnosprawne beda miaty mozliwos¢ wiaczenia si¢ lub catkowitego powrotu do



czynnego zycia w spoteczenstwie. Istotne jest podejmowanie dziatan zmierzajacych do
usuwania barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i transportowych, ktore
uniemozliwiaja lub utrudniaja osobom niepelnosprawnym normalne funkcjonowanie.
Dostosowania wymagaja nie tylko miejsca zamieszkania oséb niepetnosprawnych, ale
réwniez infrastruktura miejska i wiejska.

Zadania:

1. Likwidacja barier w komunikowaniu si¢ i transportowych.

2. Dostosowanie obiektéw uzytecznos$ci publicznej i1 infrastruktury do potrzeb osob
niepetnosprawnych.

3. Likwidowanie barier architektonicznych w miejscu zamieszkania 0sob

niepetnosprawnych.

Sposob realizacji zadan:

1.

2.
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9.

Zakup $rodkéw transportu dostosowanych do przewozu 0sob niepetnosprawnych
dla jednostek organizacyjnych powiatu, gmin i organizacji pozarzadowych.
Zwigkszenie dostepnosci 1 dostosowanie $rodkoéw transportu  komunikacji
publicznej do potrzeb osob niepetnosprawnych.

Koordynacja przewozdéw os6b niepetnosprawnych realizowanych przez rozne
podmioty iprzeszkolenie przewoznikow pod katem  obstugi  o0sob
niepetnosprawnych.

Wspieranie telefonizacji os6b niepelnosprawnych oraz dostgpu do internetu.
Egzekwowanie prawa przez stuzby budowlane w zakresie budownictwa bez barier
oraz doradztwo merytoryczne w tym zakresie.

Propagowanie 1 inicjowanie dziatan zmierzajacych do likwidacji barier
architektonicznych w obiektach uzytecznosci publicznej na terenie powiatu.
Wyznaczenie miejsc parkingowych dla osob niepetnosprawnych przed budynkami
uzytecznos$ci publicznej 1 na osiedlach mieszkalnych.

Informowanie zainteresowanych o0s6b niepelnosprawnych 1 organizacji
dziatajacych na rzecz osob niepelnosprawnych o mozliwosciach korzystania ze
srodkéw Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w celu
likwidacji barier.

Ulatwienie 1 pomoc w zamianie mieszkan osobom niepelnosprawnym.

Oczekiwane rezultaty:

1.

2.

Wzrost ilo$ci obiektéw uzyteczno$ci publicznej pozbawionych barier
architektonicznych.

Wyznaczenie miejsc parkingowych przed budynkami uzyteczno$ci publicznej dla
0s0b niepelnosprawnych ruchowo.

Wzrost ilo$ci mieszkan przystosowanych do konkretnych potrzeb 0s6b
niepelnosprawnych.

Likwidacja barier utrudniajacych osobom niepelnosprawnym poruszanie si¢ po
terenie.

Wigksza samodzielno$¢ i niezalezno$¢ 0sob niepelnosprawnych.

Wyposazenie w $rodki transportu instytucji zajmujacych si¢ osobami
niepetnosprawnymi.



7. Zmniejszenie iloSci o0so6b pozostajacych w domu z powodu Dbarier
architektonicznych i komunikacyjnych.

Podmioty realizujqce program:

Samorzad powiatowy,

Samorzady gminne,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego,
Organizacje pozarzadowe, osoby fizyczne i prawne,
PKS, przewoznicy prywatni,
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Ad.7) Cel operacyjny: Stwarzanie warunkéw do pelnego uczestnictwa o0séb
niepelnosprawnych w zyciu publicznym, kulturalnym, sportowym i rekreacji

Uzasadnienie wyboru celu:

Uczestnictwo w zyciu publicznym, spotecznym, kulturalnym, artystycznym,
sportowym oraz rekreacji 1 turystyce w duzej mierze decyduje o jakosci zycia
1 rozwoju ludzi niepelnosprawnych oraz ich integracji z otaczajacym Srodowiskiem.
Jest zrodtem satysfakcji, poszerzania zakresu kompetencji spotecznych, ksztattowania
cech osobowosciowych, wzrostu tozsamosci 1 autonomii os6b niepelnosprawnych.
Istota spoleczenstwa obywatelskiego sa jego aktywni obywatele. Aktywna dziatalnos¢
1 sukcesy odnoszone przez ludzi niepelnosprawnych tamia funkcjonujace stereotypy,
skutecznie przetamuja bariery, przyczyniajac si¢ do budowy otwartego, tolerancyjnego
spoteczenstwa. Osoby z niepetnosprawno$cia powinny wobec tego aktywnie
uczestniczy¢ we wszystkich dziedzinach zycia spotecznego.

Zadania :

1. Pobudzanie aktywnosci S$rodowiska o0sOb niepetnosprawnych w sferze zycia
publicznego, kulturalnego i sportowego.

2. Zapewnienie warunkow do aktywnosci publiczne;.

3. Zapewnienie réwnego dostepu do kultury, sportu 1 rekreacji.

Sposob realizacji zadan:

1. Organizowanie akcji informacyjnych, spotkan.

2 Zorganizowanie punktow konsultacyjnych dla 0osob niepelnosprawnych.

3. Wspieranie powstawania organizacji, stowarzyszen i fundacji.

4 Zapewnienie mozliwosci korzystania z praw i obowiazkow obywatelskich:

udziatl w wyborach, referendach, zachecanie do kandydowania w wyborach.

Przeszkolenie urzednikéw (przynajmniej jednego w kazdym urzedzie)

w zakresie jgzyka migowego.

6. Wdrozenie w urz¢dach zatatwiania spraw przez Internet.

7. Przystosowanie obiektow sportowych i1 kulturalnych do potrzeb wynikajacych
Z niepelnosprawnosci.

8. Zapewnienie mozliwos$ci uczestnictwa 0sOb niepelnosprawnych
W organizowanych imprezach ogolnodostgpnych.

9. Wiaczanie tworcow niepetnosprawnych w zycie kulturalne powiatu.
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10.  Popularyzacja tworczosci artystycznej 1 sportu jako form samorealizacji.

11.  Wspieranie sportu i rekreacji osob niepelnosprawnych, poprzez organizowanie
I dofinansowanie wycieczek, piknikow, festynow integracyjnych i imprez
sportowych.

Oczekiwane rezultaty:

1. Zwigkszenie uczestnictwa osOb niepetnosprawnych w organizowanych imprezach
lokalnych.

2. Aktywizacja oséb niepelnosprawnych oraz ich rodzin w zyciu publicznym,
kulturalnym, i sportowym.

3. Podnoszenie poziomu $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat praw, potrzeb
I mozliwosci 0s6b niepetnosprawnych.

4. Zintegrowanie srodowiska osob niepetnosprawnych ze spoltecznoscia lokalna.

Podmioty realizujgce program:

Samorzad powiatowy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Samorzady gminne,

Kluby sportowe i placowki kulturalne,
Organizacje pozarzadowe,

Inne instytucje, osoby fizyczne i prawne.

ook whpE

Ad.8) Cel operacyjny: Tworzenie systemu informacyjno — edukacyjneqgo,
nakierowanego na podnoszenie Swiadomosci w zakresie niepelnosprawnosci

Uzasadnienie wyboru celu:

Warunkiem skutecznosci wszelkich dziatan zmierzajacych do budowania
spoteczenstwa zintegrowanego jest uswiadomienie kazdemu obywatelowi istoty
niepelnosprawnosci, jej przyczyn i barier, jakie napotyka cztowiek niepetnosprawny.
Nalezy uswiadomi¢ spoteczenstwu, iz niepelnosprawnos$¢ nie moze by¢ rozumiana
tylko jako skutek choroby czy urazu, czyli jako problem pojedynczej osoby. Jest ona
takze rezultatem barier, na jakie napotyka osoba niepelnosprawna w spoteczenstwie.
Brak znajomosci zjawiska powoduje, ze osoby niepetnosprawne pozostaja na uboczu
zycia spotecznego same lub w obrgbie tylko waskiego grona, borykajac si¢ ze swoimi
problemami.

Takze Srodowisko os6b niepetnosprawnych winno podjac starania, by w pelni
wlaczy¢ si¢ w nurt zycia spotecznego, zwigkszy¢ swoja aktywno$¢ 1 dazy¢ do pelnego
wykorzystania swoich praw. Nalezy wigc podjac¢ dziatania informacyjno - edukacyjne,
ktérych efektem bedzie zmiana postaw w postrzeganiu 1 rozumieniu
niepelnosprawnosci, nie tylko przez ludzi sprawnych, ale 1 przez samych
niepetnosprawnych.

Zadania:
1. Propagowanie wiedzy na temat praw oséb niepetnosprawnych.



Podnoszenie $wiadomosci samych oséb niepetnosprawnych 1 ich rodzin
w kwestii przystugujacych im praw i mozliwosci.

Przedstawianie mozliwosci roznych form aktywnosci osob niepetnosprawnych
- przeciwstawianie si¢ stereotypom 1 schematom izolujacym osoby
niepetnosprawne.

Ksztattowanie wsrod dzieci 1 miodziezy postaw spolecznych 1zachowan
sprzyjajacych integracji.

Stworzenie systemu informowania o formach pomocy i prawach osob
niepetnosprawnych w kazdej gminie.

Wzmacnianie 1 rozwijanie idei wolontariatu dla potrzeb wspierania o0sob
niepetnosprawnych w spotecznosci lokalne;.

Sposob realizacji zadan:

1.
2.

3.

6.

7.

Audycje w telewizji lokalnej oraz informacje w prasie lokalnej.

Szkolenia, konferencje na szczeblach samorzadow lokalnych dla radnych
1 urzednikéw instytucji publicznych oraz organizacji pozarzadowych.
Rozpowszechnianie = materialdw  informacyjnych  (ulotek,  broszur,
informatoréw, plakatow) w budynkach uzyteczno$ci publicznej na terenie
powiatu.

Uwzglednienie w programach wychowawczych szkét 1 placowek oswiatowych
problematyki niepelnosprawnosci, praw osob niepetnosprawnych, istnienia
barier funkcjonalnych i psychologicznych.

Stworzenie  punktéw  informacyjnych dla os6éb  niepelnosprawnych
z wykorzystaniem istniejacej sieci Osrodkoéw Pomocy Spotecznej 1 tworzonych
Gminnych Centréw Informacji.

Utworzenie strony internetowej dla oso6b niepelnosprawnych z powiatu
janowskiego.

Utworzenie centrum Wolontariatu.

Oczekiwane rezultaty:

1.
2.

Sprawny system informacyjno — edukacyjny.
Podniesienie Swiadomosci spoleczenstwa ~ w  zakresie wiedzy
niepelnosprawnosci.

Podmioty realizujqce program:
. Samorzad powiatowy,
. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
. Samorzady gminne,
. O$rodki Pomocy Spotecznej,

. Kuratorium o$wiaty,

. Placowki oswiatowe,

. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Organizacje pozarzadowe, grupy wolontariuszy,

0. Inne instytucje, osoby fizyczne i prawne.

1
2
3
4
5. Organizacje pozarzadowe,
6
7
8
9.
1



Ad.9) Cel operacyjny: Utworzenie warsztatow terapii _zajeciowej dla
mieszkancow powiatu janowskiego

Uzasadnienie wyboru celu:

Warsztat terapii zajgciowe] realizuje zadania w zakresie rehabilitacji
zawodowej 1 spolecznej zmierzajacej do ogolnego rozwoju 1 poprawy sprawnosci
kazdego uczestnika, niezbednych do mozliwie samodzielnego i1 aktywnego zycia.
Placowka ta ma do spelnienia szczegdlna 1 bardzo wazna role w skomplikowanym
systemie rehabilitacji oséb, ktorym niepelnosprawnos¢ uniemozliwia podjecie pracy
na otwartym rynku. Warsztat ma za zadanie:

- 0g6lne usprawnienie swych uczestnikow,

- rozw(@] umiej¢tnosci wykonywania czynno$ci zycia codziennego oraz
zaradnosci osobistej,

- przygotowanie do zycia w $Srodowisku spotecznym,

- zapewnienie swym uczestnikom opanowania czynnosci
przysposabiajacych do pracy,

- rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych  umiejgtnosci
zawodowych umozliwiajacych podjecie pracy.

Na terenie powiatu janowskiego dotychczas nie funkcjonuje Zzadne Warsztat
Terapii Zajgciowe], totez zamiar jego utworzenia stanowily warto§ciowe uzupetnienie
ztozonego systemu rehabilitacji duzej grupy oséb niepetnosprawnych ze wskazaniem
do tego typu terapii.

Zadania:

1. UsSwiadomienie wiladzom lokalnym (w tym samorzadom gminnym
I powiatowemu), konieczno$ci utworzenia warsztatu terapii zajgciowej na terenie
powiatu janowskiego.

2. Stworzenie bazy lokalowej, kadrowej, rehabilitacyjnej i transportowej dla
warsztatu terapii zajeciowe;.

3. Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0sob niepelnosprawnych.

Sposob realizacji zadan:

1. Koordynacja dziatan samorzadu, jednostek organizacyjnych powiatu i gmin oraz

organizacji pozarzadowych w zakresie inicjatywy utworzenia warsztatu terapii

zajeciowe;.

Pozyskanie bazy lokalowej.

3. Likwidacja barier w obiekcie przeznaczonym na warsztat terapii zajgciowej, celem
pelnego przystosowania budynku do potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo.

4. Pozyskanie srodka transportu do przewozu osob niepetnosprawnych - uczestnikow
Warsztatow Terapii Zajgciowe].

5. Wyposazenie warsztatu w niezbgdne pracownie i sprzgt, stuzacy rehabilitacji
zdrowotnej i spotecznej uczestnikow.

6. Zatrudnienie wyspecjalizowanej kadry warsztatu terapii zajeciowe;.

7. Pozyskanie uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowe].

no



Oczekiwane rezultaty:

1. Stworzenie na terenie powiatu nowej formy rehabilitacji.

2. Stworzenie osobom niepelnosprawnym alternatywnej formy wyjscia z bezrobocia.

3. Zwigkszenie szans o0sOb niepelnosprawnych opuszczajacych warsztat na
zatrudnienie na chronionym lub otwartym rynku pracy.

4. Stworzenie osobom niepetnosprawnym mozliwosci uczestnictwa w réoznorodnych
formach terapii, m.in.: ruchowej, muzykoterapii, psychoterapii, arteraterapii,
psychodramy, biblioterapii i hipoterapii.

5. Uzupelnienie sieci instytucji 1 placéwek stuzacych rehabilitacji  0sob
niepetnosprawnych.

6. Zatrudnienie nowych pracownikow w ramach kadry Warsztatow Terapii
Zajgciowe] a tym samym zmniejszenie bezrobocia w powiecie janowskim.

Realizatorzy programu:

Samorzad powiatowy.

Samorzady gminne.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci.
Powiatowy Urzad Pracy.

Organizacje pozarzadowe.

Inne instytucje, osoby prawne i fizyczne.
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Ad.10) Cel operacyjny: Zwigkszenie dostepnosci oséb niepelnosprawnych do
sprzetu rehabilitacyjnego, materialow ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych.
Utworzenie wypozyczalni takiego sprzetu

Uzasadnienie wyboru celu:

Na podstawie przepisow o powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym
wszystkim osobom ubezpieczonym przystuguje zaopatrzenie w przedmioty
ortopedyczne, $rodki pomocnicze i techniczne, przyznawane na podstawie zlecenia
lekarskiego. Zaopatrzenie to przystuguje nieodptatnie, za czg§ciowa odptatnoscia lub
odptatnie.

Celem prawidlowej realizacji dofinansowan do zakupu tych $rodkow,
ustawodawca wprowadzit szczegotowy wykaz przedmiotéw ortopedycznych
1 srodkéw pomocniczych, limit cen dla poszczegodlnych przedmiotow o takim samym
zastosowaniu ale roznych cenach w zakresie ktorych Narodowy Fundusz Zdrowia
finansuje to $wiadczenie oraz wysokos¢ udzialu wlasnego pacjenta w cenie ich
nabycia.

Poza tymi ogo6lnymi przepisami, dla oséb niepetnosprawnych wprowadzono
dodatkowe uprawnienie do korzystania z dofinansowania do zakupionych $rodkéw
1 materiatbw z puli $rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych przyznawanych corocznie dla samorzadéw powiatowych na



realizacje zadan rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej osob niepelnosprawnych.
W powiecie janowskim zadanie to realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Ponadto osoby niepelnosprawne z waznym orzeczeniem o niepetnosprawnosci

moga korzysta¢ z dofinansowania ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Os6éb Niepelnosprawnych do zakupu sprzetu rehabilitacyjnego stosownie do ich
zindywidualizowanych potrzeb wynikajacych z rodzaju ich niepelnosprawnosci.

Zadania:

1.

2.

Zapewnienie osobom niepetnosprawnym jak najlepszego dostepu do sprzetu
rehabilitacyjnego, srodkow ortopedycznych 1 materiatow pomocniczych.
Wyréwnanie szans o0so6b niepelnosprawnych w dostgpie do informacji
o mozliwosciach uzyskania dofinansowania do w/w §rodkow, materiatow
1 Sprzgtow.

Sposob realizacji zadan:

1.

w

Biezaca realizacja zadania dofinansowywania ze $rodkéw Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych do zakupu $rodkéw ortopedycznych,
materialdw pomocniczych i sprz¢tu rehabilitacyjnego.

Stworzenie wykazu sklepéw, aptek 1 punktdow zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny, Srodki ortopedyczne i materialty pomocnicze na terenie powiatu
janowskiego.

Spowodowanie rozszerzenia oferty sklepow o sprzet specjalistyczny.

Utworzenie wypozyczalni §rodkow ortopedycznych, materiatdw pomocniczych
1 sprzetu rehabilitacyjnego dla os6éb niepelnosprawnych  przejsciowo,
po wypadkach i urazach.

Przeprowadzenie akcji informacyjnej na temat szczegdlnych uprawnien osob
niepelnosprawnych w zakresie zaopatrzenia w w/w przedmioty.

Oczekiwane rezultaty:

1.

2.

3.
4,

Lepsza informacja o przystugujacych uprawnieniach do preferencyjnego lub
dofinansowywanego zakupu sprz¢tu rehabilitacyjnego, srodkow ortopedycznych
1 materialdw pomocniczych.

Rozszerzenie oferty sprzedawcow  sprzetu rehabilitacyjnego, srodkow
ortopedycznych 1 materiatdbw pomocniczych.

Utworzenie nowych sklepow ze sprzgtem rehabilitacyjnym.

Spowodowanie konkurencyjnosci cen.

Realizatorzy programu:

1

2.
3.
4.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Sklepy zaopatrzenia ortopedycznego
Apteki

Organizacje pozarzadowe



Ad.11) Cel operacyjny: Przelamywanie uprzedzen _spolecznych, barier
psychologicznych w stosunku do 0s6b niepelnosprawnych

Uzasadnienie wyboru celu:

Uprzedzenie jest to emocjonalny sktadnik postawy, czyli negatywna lub wroga
postawa wobec pewnej grupy osob. Uprzednie jest zjawiskiem niebezpiecznym
poniewaz zwykla niech¢¢ do danej grupy moze prowadzi¢ do jej znienawidzenia.

W naszym spoteczefstwie czgsto spotykamy si¢ z tym zjawiskiem,
w szczegbdlnosci w stosunku do 0so6b niepelnosprawnych, czyli ludzi dotknigtych
roznymi formami kalectwa. Powszechnie uwaza si¢, ze osoby te nie potrafia zy¢
samodzielnie, zaktada¢ rodzing, zarabia¢ na siebie, wymagaja natomiast statej opieki.
W konsekwencji $wiat osOb niepetnosprawnych zamyka si¢ w czterech $cianach
wlasnego domu, dlatego tak waznym staje si¢ przetamanie uprzedzen spotecznych
wigksze uwrazliwienie ludzi zdrowych na problem réwnego traktowania osob
niepetnosprawnych.

Zadania:

1. Zorganizowanie grup wsparcia dla os6b niepelnosprawnych 1 ich rodzin.

2. Przetamanie wsrod spoteczenstwa przeswiadczenia, ze osoby niepetnosprawne nie
sa same w stanie zapewni¢ sobie odpowiedniego standardu zycia.

3. Integracja spoteczna os6b niepelnosprawnych, ktéora ma by¢ $rodkiem a nie
ostatecznym celem co oznacza, ze ma stuzy¢ osobom niepetnosprawnym, ,
zapewniajac im dobre funkcjonowanie i rozwdj.

Sposdb realizacji zadan:

1. Periodyczne organizowanie lekcji tolerancji wobec niepetnosprawnych, w tym
organizacja spotkan z osobami niepetnosprawnymi.

2. Spotkania grup wsparcia - prezentacja réznych form spedzania czasu wolnego.

3. Wdrozenie metodyczne doradztwa rowiesniczego (rozbudzenie — wiary
w mozliwos$ci cztowieka).

4. Zapewnienie integracji - wlaczenie 0sob niepetnosprawnych w réznorodne formy
zycia spotecznego.

5. Dzialania lobbyngowe czyli dostarczanie odpowiednich informacji 1 urzegdom
I instytucjom.

6. Rozbudowanie sieci kontaktow ze zwolennikami podanych rozwiazan.

Oczekiwane rezultaty:

1. Maksymalne usprawnienie fizyczne, spoteczne i psychiczne.

2. Przystosowanie osoby niepetnosprawnej do pelnienia okreslonych rol spotecznych
I wykonywanie pracy zawodowej.

3. Poprawne postawy wobec 0s6b niepetnosprawnych.

4. Wlaczenie rodzin jako istotnego ogniwa Ww normalizacji zycia 0sOb
niepetnosprawnych



5. Wychowanie dzieci i miodziezy w zrozumieniu 1 tolerancji dla danych cech
zachowania os6b niepetnosprawnych.

Realizatorzy programu:

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
4. Organizacje pozarzadowe;j.

5. Szkoty 1 inne placowki oswiatowe.

6. Inne instytucje, osoby fizyczne i prawne.

ad.12) Cel _operacyjny: Stworzenie kompleksowej oferty dla __osob
niepelnosprawnych _intelektualnie:  uposledzonych umyslowo i chorym
psychicznie. Utworzenie Srodowiskowego domu samopomocy, warsztatow
psychologicznych itp.

Uzasadnienie wyboru celu:

Na terenia miasta 1 gminy Janowa Lubelskiego okoto 3,5 tys. osob korzysta
z Poradni Zdrowia Psychicznego. Problem 0s6b chorych psychicznie i uposledzonych
umystowo na naszym terenie nie jest do konca zauwazany. Rodziny w ktoérych zyja
w/w osoby sa odizolowane 1 pozostawione same sobie. Pomimo rozwinigtej opieki
zdrowotnej nad osobami chorymi psychicznie, nie wszyscy z niej korzystaja ze
wzgledu na brak akceptacji, poczucie wstydu, wyalienowanie spotecznego, jak
I niedoinformowanie o tych formach pomocy.

Problem choroby i uposledzenia odbija si¢ negatywnie na sytuacji materialnej
i spolecznej. Poradnia Zdrowia Psychicznego, Oddzial Nerwicowo - Psychiatryczny
nastawione sa na prowadzenie terapii farmakologicznej, a nie na organizowanie
wsparcia $rodowiskowego. Wsrod spolecznosci Janowa Lubelskiego brak jest
placowek , ktére organizuja pomoc w formie wsparcia dla 0sob chorych psychicznie
1 uposledzonych umystowo.

Zadania:

1. Praca nad wyjsciem z izolacji srodowiskowej 0sob chorych, uposledzonych 1 ich
rodzin.

2. Stworzenie systemu dla o0sob dotknigtych choroba psychiczna, o0sob
uposledzonych umystowo 1 ich rodzin.

3. Uswiadamianie osobom niepetnosprawnym mozliwo$ci zmiany dotychczasowego

trybu zycia.
4. Nauczania o0sO6b niepelnosprawnych umystowo wspotpracy z otoczeniem,
prawidlowego funkcjonowania zar6wno w miejscu zamieszkania jak

1 w §rodowisku lokalnym.

5. Podnoszenie poczucia wlasnej wartos$ci 0sob chorych psychicznie 1 uposledzonych
umystowo.

6. Doprowadzenie do zaakceptowania wtasnej choroby.

Sposob realizacji zadan:



o

Psychoedukacja dla wszystkich zainteresowanych problemami zdrowia
psychicznego, objawami choroby i sposobami ich leczenia.
Terapia systemowa opierajaca si¢ na leczeniu catej rodziny chorego, poniewaz
choroba jednego czlonka rodziny odbija si¢ istotnic na funkcjonowaniu calej
rodziny.
Praca nad wyrobieniem umiejgtnosci radzenia sobie w czynnosciach Zzycica
codziennego osdb chorych psychicznie 1 uposledzonych umystowo.
Wypracowanie nawykow systematycznego korzystania z ustug $wiadczonych
przez Poradni¢ Zdrowia Psychicznego.
Wyktady na temat chorob psychicznych.
Nauka tworzenia grup samopomocowych w obrgbie:
- funkcjonowania w rodzinie 0s6b chorych psychicznie 1 uposledzonych
umystowo,
- ukierunkowanie na stworzenie stowarzyszenia 0osob chorych psychicznie
1ich przyjaciot.
Utworzenie srodowiskowego domu samopomocy dla os6b chorych psychicznie
1 uposledzonych umystowo.

Oczekiwane rezultaty:

1.
2.

3.

Zaktywizowanie osob chorych psychicznie 1 uposledzonych umystowo.
Przeszkolenie rodzin, w ktérych zyja osoby chore psychicznie 1 uposledzone
umystowo.

Stworzenie grup samopoznawczych dla 0s6b chorych psychicznie i uposledzonych
umystowo.

Przetamanie stereotypow 1 barier powstatych wokot 0s6b chorych psychicznie
1 uposledzonych umystowo.

Uzyskanie wigkszej samodzielnosci w funkcjonowaniu spotecznym cztonkow
rodzin 0sob niepetnosprawnych intelektualnie.

Wydanie informatora na temat instytucji, ktére zaymujacych si¢ pomoca osobom
chorym psychicznie i uposledzonym umystowo.

Stworzenie punktu konsultacyjno - informacyjnego dla 0s6b chorych psychicznie
1 uposledzonych umystowo.

Stworzenie lokalnego zespotu terapeutycznego.

Realizatorzy programu:

kb E

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
Oddziat Nerwicowo - Psychiatryczny.
Poradnia Zdrowia Psychicznego.
Organizacje pozarzadowe.

Inne instytucje, osoby fizyczne i prawne.



ad.13) Cel operacyjny: Utworzenie stalego forum/ panelu dyskusyjnego dla
organizacji pozarzadowych, celem zacieSnienia ich wspolpracy i zwiekszenia
aktywnosci w sferach spolecznych

Uzasadnienie wyboru celu:

Przywrocenie zasad demokracji w Polsce spowodowalo w konsekwencji
odrodzenie si¢ zycia obywatelskiego, przejawiajacego si¢ m.in. w postaci
samoorganizacji spotecznej w rdéznych grupach samopomocy, stowarzyszeniach,
ruchach czy fundacjach. Dziatania te zmierzaja do zaspokojenia potrzeb ludzi ich
rodzin, grup 1 wspoélnot. "Trzecia sita" w warunkach wolnosci 1
otwartego dostgpu do funduszy, podejmuje dzialania, ustugi 1 formy aktywnosci na
rzecz spolecznosci w ofercie znacznie szerszej 1 zrdznicowane] niz te $wiadczone
przez administracj¢ publiczna.

W powiecie janowskim istnieje potrzeba zorganizowania statego forum
dyskusyjnego dla organizacji pozarzadowych skupiajacych osoby niepelnosprawne.
Forum tym mogtlaby sta¢ si¢ nowa organizacja, zrzeszajaca wszystkie stowarzyszenia,
ktore w statutach zamie$city zapis o dziataniach na rzecz osob niepetnosprawnych.

Zadania:

1. Stworzenie nowego, stalego forum dyskusyjnego dla wszystkich organizacji

pozarzadowych skupiajacych osoby niepelnosprawne oraz organizacji ze

statutowymi zapisami dzialan na rzecz o0sOb niepelnosprawnych w powiecie

janowskim.

Wypracowanie statych zasad wspotpracy i partnerstwa migdzy organizacjami.

3. Przeplyw informacji na temat realizowanych przez poszczegdlne organizacje
projektow.

no

Sposob realizacji zadan:

1. Diagnoza $rodowiska stowarzyszen i innych organizacji non - profit z terenu
powiatu janowskiego pod katem ich zaangazowania w problematyke rehabilitacji
0sOb niepetnosprawnych.

2. Pozyskanie partnerow, czlonkow nowej organizacji pozarzadowej - forum
organizacji 0sob niepetnosprawnych w powiecie janowskim.

3. Wypracowanie statych zasad wspotpracy pomig¢dzy organizacjami.
4. Zatwierdzenie procedur powyzszej wspolpracy.
5. Organizowanie spotkan, konferencji, szkolen = wspdlnych dla wszystkich

zrzeszonych w forum organizacji, celem usprawnienia przeptywu informacji.

6. Wspolne inicjowanie przedsigwzig¢ ograniczajacych negatywne  skutki
niepelnosprawnosci.

7. Partnerstwo w aplikowaniu o $rodki z dostepnych funduszy krajowych
I zagranicznych, w tym ze srodkéw Unii Europejskie;.

Oczekiwane rezultaty:
1. Lepsza wspotpraca pomigdzy stowarzyszeniami.



2. Wyeliminowanie wrogiego nastawienia cztonkow jednych organizacji do innych
(likwidacja zjawiska niezdrowej rywalizacji migdzy stowarzyszeniami).
3. Ustalenie statych zasad partnerstwa i wspotpracy.

Realizatorzy programu:
1. Samorzad powiatowy.
2. Samorzady gminne.
3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
4. Polski Zwiazek Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow, Zarzad Rejonowy w Janowie
Lubelskim.
5. Katolickie Stowarzyszenie Osob Niepetlnosprawnych ich Rodzin i Przyjaciot
"EFFATA” w Janowie Lubelskim.
6. Stowarzyszenie ,Klub Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych” w Janowie
Lubelskim.
Polski Zwiazek Niewidomych, Koto w Janowie Lubelskim.
Stacja Opieki ,,CARITAS" w Janowie Lubelskim.
Janowskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw.
. Zwiazek Kobiet Powiatu Janowskiego.
. Stowarzyszenie Rodzicéw Dzieci i Mtodziezy Niepelosprawne; "WAWRZYNEK"
w Janowie Lubelskim.
12. Agencja Wspotpracy i Rozwoju - Stowarzyszenie Aktywizacji Spotecznej SAS
w Janowie Lubelskim.
13. Stowarzyszenie "NASZ DOM" w Janowie Lubelskim.
14. Janowskie Stowarzyszenie Niesienia Pomocy HUMANUS w Janowie Lubelskim.
15. Polski Czerwony Krzyz , Zarzad Rejonowy w Janowie Lubelskim.

R = O 00

ad.14) Cel operacyjny: Przeprowadzenie badan, diagnozy specyficznych potrzeb
zroznicowanych grup os6b niepelnosprawnych

Uzasadnienie wyboru celu:

Aby w petni rozpozna¢ specyficzne potrzeby osob niepetnosprawnych nalezy
systematycznie zbiera¢ dane i przeprowadza¢ badania na temat réznych aspektow
zycia osOb niepetnosprawnych. Nastgpnie nalezy upowszechnia¢ ta wiedzg, ujawniajac
konkretne potrzeby, interesy, dazenia Srodowiska oso6b niepetnosprawnych, co ma
w przysztos$ci sprzyjac inicjatywom w kierunku ich zaspokojenia.

Zadania:

1. Stworzenie bazy danych o osobach niepelnosprawnych.

2. Rozpoznawanie potrzeb poszczegdlnych grup osdb niepetnosprawnych ze
wzgledu na rodzaj ich niepetnosprawnosci.

Sposob realizacji zadan:

1. Dokonanie podziatu $rodowiska oso6b niepelnosprawnych na kategorie zwiazane
z rodzajem niepetnosprawnosci poszczegdlnych osob, np. niepetnosprawnos¢
ruchowa, ze wzgledu na wzrok, stuch itp.



w

o

Rozpoznanie, ankietyzacja potrzeb poszczegdlnych kategorii niepetnosprawnosci.
Dokonanie opracowania zbiorczego na temat rozpoznanych intereséw.

Publikacja konkretnych, uzyskanych w procesie dokonywania badan, wynikow,
diagnoz i analiz.

Analiza rezultatow badan.

Inicjowanie  przedsigwzig¢ w celu zaspokojenia w/w  potrzeb o0séb
niepetnosprawnych.

Budowanie baz danych o zasobach instytucjonalnych, kadrowych i ustugach.

Oczekiwane rezultaty:

1.

Wypracowanie spojnego systemu okreslajacego:

rozpoznane potrzeby ogdtu 0sob niepetnosprawnych,

konkretyzacje potrzeb poszczegdlnych grup o0sOb  niepelnosprawnych,
pogrupowanych ze wzgledu na réznorodnos$¢ przyczyn niepetnosprawnosci.
Opracowanie kompletnej bazy danych oraz jej upowszechnienie do wykorzystania
w procesie aplikowania o pozyskanie funduszy na realizacj¢ projektow
zwiazanych z ograniczaniem skutkdw niepelnosprawnosci.

Realizatorzy programu:

CoNORLWNE

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim.

Samorzad powiatowy.

Samorzady gminne.

Miejski 1 gminne osrodki pomocy spoteczne;.

Organizacje pozarzadowe.

Powiatowy Urzad Pracy.

Dom Pomocy Spoteczne;.

Wielofunkcyjna Placowka Opieki nad Dzieckiem 1 Rodzing " PROMYK".
Inne instytucje, organizacje i stowarzyszenia.



V. PODSUMOWANIE

W powiatowym programie dziatan na rzecz o0sOb niepetnosprawnych
opracowanym na potrzeby powiatu janowskiego w krotkiej charakterystyce opisano
instytucje 1 organizacje dzialajace na rzecz osOb niepelnosprawnych, konkretne
potrzeby 0so0b niepelnosprawnych oraz przyblizony plan dziatan na najblizsze lata,
celem likwidacji utrudnien 1 ograniczen uniemozliwiajacych zycie codziennie, nauke,
pracg oraz petnienie 1ol spotecznych przez niepelnosprawnych mieszkancow naszego
powiatu.

Program ten ukierunkowano na realizacje zadan w zakresie dostepu do leczenia
I opieki medycznej, wczesnej diagnostyki, rehabilitacji i edukacji leczniczej, nauki
w szkotach publicznych wspoélnie z pelnosprawnymi rowiesnikami, jak rowniez
do korzystania ze szkolnictwa specjalnego, pomocy psychologicznej i pedagogicznej,
pracy na otwartym rynku, zycia w $rodowisku wolnym od barier funkcjonalnych,
posiadania samorzadnej reprezentacji sSrodowiska o0sob niepetnosprawnych, pelnego
uczestnictwa w zyciu publicznym, spotecznym, kulturowym, artystycznym
I sportowym.

Proponowane w programie rozwiazania najistotniejszych problemdéw celnie
trafiaja w zapotrzebowanie lokalnego srodowiska. Wykwalifikowana kadra dziatajaca
na polu rehabilitacji zawodowej i spotecznej 0s6b niepelnosprawnych daje gwarancje
statego, wnikliwego diagnozowania zmieniajacych si¢ potrzeb 1 elastycznego
reagowania zmiang proponowanych form wsparcia.

Poszczegdlne cele operacyjne beda realizowane przy udziale srodkow PFRON,
srodkéw samorzadoéw gminnych i samorzadu powiatowego, instytucji publicznych,
organizacji pozarzadowych, indywidualnych sponsoréw i innych podmiotow.

Nalezy zda¢ sobie sprawe z faktu, ze opracowany program nie wyczerpuje
catosci tak zlozonej i specyficznej problematyki, jak kompleksowa pomoc osobom
niepelnosprawnym. W zwiazku z tym przewiduje si¢ mozliwo$¢, a nawet koniecznos$¢
biezacego uaktualniania i1 uzupelniania zapisOw tego programu o nowe elementy
1 rozwiazania, ktére beda nieuniknione w momencie wprowadzenia zmian w systemie
prawnym, w strukturach organizacyjnych pomocy spotecznej, w sferze finansowej czy
tez zmian w polityce regionalne;.

O koncowym sukcesie 1 osiagnigciu poprawy warunkow zycia o0sOb
niepelnosprawnych zadecyduje w duzej mierze charakter wspdlpracy pomigdzy
wszystkimi podmiotami zaangazowanymi lub odpowiedzialnymi za realizacj¢ zapisow
samorzadowego programu dzialan na rzecz osob niepetnosprawnych. Osoby pracujace
w sferze pomocy osobom niepelnosprawnym powinny by¢é w peli przekonane
o shuszno$ci swego postgpowania oraz o slusznosci zamierzonych celow
zamieszczonych w powyzszym programie.









