PROGRAM BUDOWANIA SPÓJNEGO, LOKALNEGO SYSTEMU OPIEKI  NAD DZIECKIEM 
I RODZINĄ NA TERENIE POWIATU JANOWSKIEGO.

CEL ZADANIA:

Podniesienie poziomu życia mieszkańców Powiatu Janowskiego poprzez budowanie spójnego, lokalnego systemu opieki nad dzieckiem i rodziną.

NAZWA ZADANIA:

1. Utworzenie Specjalistycznej Poradni Psychoprofilaktyki i terapii Rodzin- „Trzecie ogniwo” w Janowie Lubelskim.

2. Tworzenie mieszkań chronionych dla pełnoletnich wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych i rodzin zastępczych pochodzących z terenu Powiatu Janowskiego

3. Kompleksowy program korekcyjno – edukacyjny dla rodzin dotkniętych przemocą domową „Mosty zamiast murów”

4. Rozwój profilaktyki niedostosowania społecznego i przeciwdziałania przestępczości wśród dzieci i młodzieży poprzez tworzenie i umacnianie środowiskowych form pomocy i właściwe zagospodarowanie czasu wolnego wychowankom  Wielofunkcyjnej Placówki Opieki nad Dzieckiem i Rodziną „PROMYK” w Janowie Lubelskim.

OPIS PROBLEMU:

Przy dokonywaniu analizy danych diagnostycznych społeczności lokalnej powiatu janowskiego inicjujących zmiany w założeniach powiatowej strategii rozwiązywania problemów społecznych, wyraźnie zarysowują się problemy związane ze środowiskiem rodzinnym. Rodzina bowiem będąc podstawową komórką społeczną staje się podłożem, na którym człowiek tworzy, warunkujące jego funkcjonowanie w społeczeństwie, schematy poznawcze               i wzorce sposobów przeżywania i reagowania oraz zachowania.

Wszelkie zaburzenia w obrębie środowiska rodzinnego, zwłaszcza                            w odniesieniu do dzieci i młodzieży sprzyjają powstawaniu negatywnych wtórnych skutków zaistniałych zagrożeń, przejawiających się we wzroście występowania zjawisk patologii społecznej.  

Ad. 1. 

Powstanie Specjalistycznej Poradni Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin – „Trzecie ogniwo” jest odpowiedzią na nieustanne poszukiwania satysfakcjonujących i skutecznych metod zapobiegania niedostosowaniu społecznemu i przestępczości wśród dzieci i młodzieży. Jednym z godnych uwagi sposobów jest wzmocnienie i uzupełnienie struktury instytucji, obejmujących swym działaniem profilaktycznym i pomocowym najistotniejsze ze względu na powstawanie zjawisk społecznie niepożądanych, środowisko – rodzinę.

Pozostawienie rodzin bez dostatecznego fachowego wsparcia i różnorodnej pomocy specjalistycznej, scentralizowanej w jednej instytucji, zapewniającej interdyscyplinarne podejście do problemu oraz współpracującej z pozostałymi jednostkami, może spowodować wystąpienie zjawiska degradacji rodziny i tym samym skutkować różnorodnymi konsekwencjami, którymi najbardziej zagrożone będą dzieci i młodzież.

Specjalistyczna poradnia zapewni społeczności lokalnej stały dostęp do stworzonego  lokalnego zespołu terapeutycznego. Działalność poradni inicjowana wprost w środowisku, wychodząca naprzeciw problemom mieszkańców Powiatu Janowskiego będzie tym elementem struktury systemu pomocy rodzinie, który pełniąc rolę „trzeciego ogniwa” zespoli wieloaspektowe czynności profilaktyczno-terapeutyczne skoncentrowane na przeciwdziałaniu zjawiskom patologii społecznej, prowadzonym na terenie powiatu.

Ad. 2. 

Pierwszym krokiem podniesienia poziomu życia mieszkańców Powiatu Janowskiego poprzez budowanie spójnego, lokalnego systemu opieki nad dzieckiem i rodziną było utworzenie Wielofunkcyjnej Placówki Opieki nad Dzieckiem i Rodziną „Promyk” w Janowie Lubelskim. 

Następnie podjęliśmy starania w sprawie utworzenia grup usamodzielnienia w ramach funkcjonowania naszej placówki. Grupy usamodzielnienia stanowią starsze dzieci tj. od 15 roku życia.  Starsze grupy dzieci prowadzą małe kuchnie- jadalnie, w których wychowawcy razem z nimi  przygotowują posiłki. Wychowawcy wspólnie z dziećmi robią zakupy, gotują, sprzątają i piorą. Wiele spraw ustalanych jest wspólnie przez grupę. Określone są również zasady funkcjonowania w grupie jak również prawa 
i obowiązki członków należących do grupy usamodzielnienia. Dzieciom „opłaca się” być w grupie usamodzielnienia, ponieważ uczestnictwo w niej niesie za sobą dodatkowe przywileje i możliwości. Dotyczy to  zarówno spraw ważnych jak i mniej ważnych  np. możliwość decydowania o planowanych zakupach czy wyborze menu.

 W ten sposób wielofunkcyjna placówka autentycznie wyposaża dzieci                  w konkretne umiejętności życiowe i co najważniejsze wzmacnia w dzieciach poczucie własnej wartości.

Dla starszych wychowanków (od 15 roku życia)  rodzin zastępczych Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim prowadzi regularne, comiesięczne spotkania w formie grup wsparcia. Priorytetowym celem tych spotkań jest  przygotowywanie wychowanków do usamodzielnienia. 
Rodziny zastępcze przestają istnieć z mocy prawa w chwili ukończenia przez wychowanka 18 roku życia. Wychowankowie placówek opiekuńczo-wychowawczych mogą ( zależy to od indywidualnej sytuacji osoby usamodzielnianej) opuścić placówkę po uzyskaniu pełnoletności.  Wówczas młodzi ludzie objęci są pomocą mającą na celu ich życiowe usamodzielnienie 
i integrację ze środowiskiem, ponieważ mimo uzyskania pełnoletności nie zawsze są oni przygotowani w pełni do pełnienia wszystkich ról społecznych.


Istotnym krokiem w kierunku pełnego usamodzielnienia tych wychowanków było utworzenie systemu mieszkalnictwa chronionego.  Mieszkanie chronione jest formą pomocy środowiskowej przewidzianą dla pełnoletnich usamodzielnianych wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych oraz rodzin zastępczych z terenu Powiatu Janowskiego nie dysponujących własnym mieszkaniem lub pozbawionych możliwości powrotu do rodziny, a wskazujących w planie usamodzielnienia powiat janowski jako miejsce osiedlenia.  

 Ta forma pomocy nie była realizowana wcześniej na terenie Powiatu Janowskiego. Jednak w chwili kiedy obowiązek usamodzielnienia wychowanków rodzin zastępczych     i placówek opiekuńczo-wychowawczych  stał się zadaniem powiatu bardzo wyraźnie zarysowała się taka potrzeba. Potrzeba zamieszkania  w oddzielnych  mieszkaniach wystąpiła zarówno 
w przypadku  wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych jak 
i rodzin zastępczych.


Wychodząc naprzeciw potrzebom usamodzielnianych, młodych osób Rada Powiatu Janowskiego dnia 28 kwietnia 2006r. podjęła Uchwałę w sprawie organizacji oraz szczegółowych zasad ponoszenia odpłatności za pobyt wychowanków w mieszkaniu chronionym. 

Wszystkie te działania wynikają z Powiatowej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Powiatu Janowskiego.  

Ad. 3. 

Pomysł powstania grupy wsparcia dla sprawców przemocy w rodzinie zrodził się w wyniku obserwacji danych statystycznych prowadzonych na użytek Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie. Dane te uwidaczniają rozległość zjawiska przemocy domowej. Analizując przeprowadzane interwencje, dostrzegamy, iż większość z nich związana jest  z problemem przemocy, co  dodatkowo pokazuje konieczność rozpoczęcia działań korekcyjno-kompensacyjnych na rzecz ofiar. Istotne znaczenie ma także fakt własnych doświadczeń wynikających z pracy oraz kontakty z pracownikami innych placówek pomocowych, zwłaszcza z Ośrodkami Pomocy Społecznej oraz Komendą Powiatową Policji.


Wymiana spostrzeżeń dotyczących sposobów i możliwości pomocy  zarówno ofiarom jak i sprawcom przemocy w rodzinie potwierdza trudność pracy z tymi osobami oraz małą skuteczność oddziaływań indywidualnych. Jest to uwarunkowane specyfiką interakcji pomiędzy sprawca a ofiarą, noszących     u ofiar znamiona współuzależnienia od toksycznych relacji. Wzajemna pomoc jest w tym przypadku jedną z najbardziej skutecznych form oddziaływań. Dodatkowym argumentem jest ograniczone spektrum form pomocy ofiarom oraz sprawcom przemocy domowej na terenie miasta, gminy, a nawet powiatu.

Ad. 4.
 

Rozmiary zagrożenia dzieci i młodzieży od wielu lat wzbudzają niepokój wychowawców, kadr psychologiczno-pedagogicznej i władz oświatowych. 

Niedostosowanie społeczne i zjawisko przestępczości należą do tych negatywnych zjawisk, których obecność odczuwa się coraz dotkliwiej i w miarę postępu społecznego. 

Objawy, symptomy, manifestacje nieprzystosowania z obserwowalnymi zdarzeniami, sprzecznymi z uznawanymi powszechnie wzorami zachowań. 


Główne przyczyny zagrożenia i niedostosowania społecznego tkwią 
w sytuacji rodzinnej ( rodziny rozbite, niewydolne wychowawczo, alkoholiczne) oraz w środowisku kryminogennym. Wiadomo, iż łatwiej jest zapobiegać nieszczęściu niż potem likwidować jego skutki. Dlatego przed placówką opiekuńczo-wychowawczą stoją bardzo ważne zadania: profilaktyka, resocjalizacja oraz poszukiwanie takich form oddziaływania, które umożliwiają prawidłowy rozwój osobowości, jak również ułatwiają wczesne rozpoznawanie pojawiających się problemów, u wychowanków jednocześnie uczą wychowanków dokonywania właściwych wyborów. 


Zadania te winny być realizowane poprzez prace bezpośrednio z młodymi ludźmi, bądź też oddziaływanie na ich środowisko. Bardzo często, bowiem, „chore” jest nie tyle dziecko, ile jego związki z otoczeniem. Ważna zatem wydaje się nie tylko właściwa postawa wobec dziecka, ale odpowiednie działania i różne formy pomocy i wsparcia. A te wymagają dużego wkładu. 


Decydując się na tego typu działania odnieśliśmy się do realiów, jakie można zaobserwować na terenie naszej placówki. Nasza młodzież posiada mnóstwo zainteresowań, pasji.  Niestety brak atrakcyjnej oferty spędzenia czasu i brak możliwości realizacji swoich hobby prowadzi do tego, iż towarzystwo 
w jakim przebywają naraża ich na marginalizację i niepotrzebnie „kusi”. 


Poprzez realizację tego programu zamierzamy zaktywizować naszych wychowanków, ukazać im sposoby walki z zagrożeniami i8 nudą oraz alternatywne, ciekawe sposoby spędzania wolnego czasu. Nie wystarczy bowiem samo udostępnienie szans, konieczne jest jeszcze wyrobienie 
w młodych przekonania, że z tych szans warto korzystać.
DZIAŁANIA:

Ad. 1. 

Specjalistyczna Poradnia Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin – „Trzecie ogniwo” w Janowie Lubelskim działając na środowisko rodzinne pojmowane 
w ujęciu systemowym zapewni możliwość efektywnego zapobiegania zjawiskom niedostosowania społecznego oraz przestępczości wśród dzieci 
i młodzieży, jak również innym zjawiskom patologii społecznej im towarzyszącym.

Podstawowym elementem warunkującym skuteczność pracy zespołu terapeutycznego będzie rzetelna, ciągła diagnoza zagrożeń i problemów 
w obrębie środowiska lokalnego, sprzyjających powstawaniu i rozwojowi zjawisk społecznie szkodliwych. 

Dzięki prowadzonym akcjom promocyjnym oraz stałym dostępności mieszkańców powiatu do informacji i programów edukacyjnych, zwiększy się świadomość społeczna o istniejących zagrożeniach. Wpłynie to również na aktywizację społeczności lokalnej w podejmowaniu własnych inicjatyw wspierających rodzinę. Szeroko zakrojona działalność edukacyjno-informacyjna: otwarte, tematyczne spotkania dla chętnych, wydanie informatora i prowadzenie kolumny w lokalne prasie, znacząco wpłynie na pożądaną optymalizacje środowiska wychowawczego. Znajdzie to odbicie w podniesieniu umiejętności psychologicznych, pedagogicznych członków rodzin oraz grup zawodowych, mających bezpośredni wpływ na funkcjonowanie rodziny, jak również osób przygotowywujących się do pełnienia roli rodzica. 

Działalność terapeutyczna organizowana będzie w ramach:

- konsultacji indywidualnych i rodzinnych (bezpośrednie i telefoniczne);

- prowadzeniu grup samopomocy powoływanych na skutek zdiagnozowanego   problemu;

- terapii indywidualnej;

- terapii grupowej.

Istotną cechą i zaletą funkcjonowania poradni będzie elastyczność prowadzonych przez nią działań, mających odpowiadać na potrzeby                          i wymagania społeczności lokalnej, a w szczególności rodzin powiatu janowskiego.

Ad. 2.

Utworzenie mieszkania chronionego było kolejnym etapem prowadzenia aktywnej polityki socjalnej ukierunkowanej na wielostronną pomoc dzieciom 
i rodzinom.

 Celem było przygotowanie wychowanków do startu w dorosłe życie. 
W placówkach opieki całodobowej przygotowanie do samodzielności jest trudne. Nie sprzyja temu: zbiorowe żywienie, zbiorowe zakupy, pełna obsługa wychowanków.

Posiadane przez Powiat Janowski mieszkanie składa się z dwóch pokoi,  kuchni i łazienki. 

Jednak posiadamy jedynie bazę lokalową mieszkanie wymaga odnowienia 
i doposażenia. Niezbędne jest wykonanie podstawowych prac przygotowawczych związanych z remontem i adaptacją takich jak: malowanie pomieszczeń, wymiana podłóg i drzwi, remont łazienki,  doposażenie 
w niezbędne meble i sprzęt gospodarstwa domowego. Chcielibyśmy wyposażyć pokoje w podstawowe meble, jak: tapczany, szafy, stół, krzesła.; kuchnię 
w szafki kuchenne, lodówkę, kuchenkę elektryczną, niezbędne naczynia kuchenne, natomiast łazienkę i wc w pralkę automatyczną, komplet łazienkowy. 

Chcielibyśmy aby wystrój mieszkania przypominał mieszkanie w domu rodzinnym.

Mieszkanie chronione zabezpiecza okresowo potrzeby mieszkaniowe wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych i rodzin zastępczych. Czas pobytu w mieszkaniu chronionym jest uzależniony od indywidualnych potrzeb wychowanków nie może jednak trwać dłużej niż 24 miesiące.

Mieszkanie chronione zostało utworzone w celu realizacji zadań własnych powiatu z zakresu pomocy społecznej, w tym m.in.:

a) zabezpieczają okresowo schronienie pełnoletnim wychowankom niektórych placówek opiekuńczo-wychowawczych i rodzin zastępczych,

b) umożliwiają realizację pracy socjalnej i programów usamodzielnień dla osób opuszczających niektóre placówki opiekuńczo-wychowawcze i rodziny zastępcze,

c) ułatwiają praktyczną realizację indywidualnych programów z zakresu umiejętności społecznych.

Realizacja programu praktycznego dla użytkowników mieszkań chronionych ulega w szczególności na:

a) rozwijaniu umiejętności prowadzenia gospodarstwa domowego 
i gospodarowania budżetem domowym,

b) rozwijaniu umiejętności interpersonalnych i współżycia społecznego,

c) nabywanie umiejętności załatwiania spraw urzędowych,

d) kształtowanie właściwego stosunku do obowiązków,

e) pomocy w uzyskaniu mieszkania, pracy oraz pomocy w zagospodarowaniu środków na usamodzielnienie.

Prawo do pobytu  w mieszkaniu chronionym mają osoby, które otrzymały skierowanie o umieszczeniu z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 
w Janowie Lubelskim.

Podstawą przydzielenia lokalu w mieszkaniu chronionym jest porozumienie zawarte między użytkownikiem mieszkania a Dyrektorem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie. 

Do mieszkania chronionego może być kierowany wychowanek placówek opiekuńczo-wychowawczych lub rodziny zastępczej, jeżeli miejscem pobytu przed umieszczeniem był powiat janowski, który: 

· ukończył 18 lat, a w szczególności uczy się lub pracuje,

· wyraża pisemna zgodę i podpisał wymagane porozumienie,

· uzyskał pozytywną opinię placówki opiekuńczo-wychowawczej lub opiekuna usamodzielnienia,

· zapoznał się z regulaminem pobytu i go zaakceptował,

· zawarł stosowne porozumienie.

Pobyt w mieszkaniu chronionym jest odpłatny. Wysokość oraz zasady odpłatności określa uchwała Rady Powiatu Janowskiego z dnia 28 kwietnia 2006 roku. W mieszkaniu chronionym może przebywać maksymalnie 
4 wychowanków. 

W przypadku rażącego naruszenia zasad regulaminu lub nie wywiązywania się 
z zawartego porozumienia może nastąpić rozwiązanie porozumienia i cofnięcie skierowania w sprawie pobytu w mieszkaniu chronionym.

Wychowanek mieszkający w mieszkaniu chronionym ma prawo do:

· korzystania z pokoju oraz pomieszczeń użytkowanych przez pozostałych wychowanków

· samodzielnego wyposażenia pokoju zgodnie z własnym upodobaniem,

· decydowania w sprawach dotyczących własnej osoby,
· przyjmowania odwiedzin krewnych i znajomych,
· okresowego przebywania poza mieszkaniem, po uprzednim zawiadomieniu Dyrektora PCPR,
· współuczestnictwa  przy opracowywaniu i realizacji programu usamodzielnienia,
· opieki socjalnej i psychologicznej,
· swobodnego spędzania czasu wolnego.  
Do obowiązków wychowanka mieszkającego w  mieszkaniu chronionym należy:

· aktywne uczestnictwo w realizacji programu usamodzielniania,

· przestrzeganie zasad kultury współżycia,

· współpraca w prowadzonej terapii,

· poszanowanie przedmiotów i pomieszczeń wspólnie użytkowanych,

· uczestnictwo w pracach porządkowych związanych z utrzymaniem czystości lokalu,

· dbałość o higienę osobistą, wygląd zewnętrzny oraz porządek we własnych rzeczach i wokół siebie,

· przestrzeganie regulaminu pobytu w mieszkaniu chronionym,

· zgłaszanie nieobecności. 

Osoby umieszczone w mieszkaniu chronionym współpracują z kadrą zatrudnioną w Wielofunkcyjnej Placówce Opieki nad Dzieckiem i Rodziną „Promyk” w Janowie Lubelskim oraz pedagogiem i psychologiem zatrudnionym w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim. 

Zakres działania w/w specjalistów obejmuje w szczególności:

· sprawowanie indywidualnej opieki nad wychowankami,

· współpraca i koordynacja programowa usamodzielniania realizowanych przez  użytkowników mieszkań chronionych,

· przekazywanie usamodzielnianym wychowankom podstawowych wiadomości i umiejętności niezbędnych do samodzielnego życia,

· tworzenie warunków sprzyjających rozwijaniu zainteresowań i uzdolnień wychowanków,

· współpraca z rodziną lub opiekunami wychowanka,

· pracę socjalną mającą na celu określenie i zabezpieczenie potrzeb wychowanka w środowisku,

· nadzór nad wykonywaniem przez użytkowników mieszkań chronionych prac porządkowych,

· współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim i innymi instytucjami oraz osobami realizującymi program usamodzielnienia.

Ad. 3.

Głównym celem kompleksowego programu korekcyjno-edukacyjnego jest zmiana dotychczasowej sytuacji rodzin dotkniętych problemem przemocy domowej poprzez pracę indywidualną i grupową z ofiarami i sprawcami przemocy domowej. Grupa pozwala na spotkanie osób doświadczających podobnych trudności, wzajemne udzielenie sobie wsparcia, dzielenie się doświadczeniami, szukanie wspólnych rozwiązań, doskonalenie swojego psychicznego funkcjonowania i zwiększenie skuteczności swoich działań dla zrozumienia przyczyn własnych działań. Źródłem tej pomocy jest wzajemny wysiłek członków grup wsparcia.

Realizowane cele zamykają się w trzech podstawowych zagadnieniach: profilaktyce, wczesnej interwencji i likwidacji skutków. 

Celem profilaktyki jest uświadomienie problemów życiowych, wywołujących stres i frustrację oraz dostarczenie narzędzi radzenia sobie z nimi, także trening umiejętności interpersonalnych (działalność edukacyjna).

Zadaniem wczesnej interwencji jest opracowanie indywidualnych programów pomocy osobom uczestniczącym w grupach i ich rodzinom.

Likwidacja skutków koncentruje się na oddziaływaniach terapeutycznych – korekcyjnych, obejmującej pomoc przy zastosowaniu metod i form wsparcia indywidualnego (konsultacje, krótkoterminowa terapia indywidualna i rodzinna) oraz grupowego (grupy wsparcia dla sprawców  przemocy oraz praca korekcyjno-kompensacyjna z ofiarami przemocy w odmiennym miejscu).

Grupy wsparcia przeznaczone są dla ofiar przemocy domowej i odrębne   dla sprawców – osób stosujących przemoc wobec członków rodziny lub bliskich, bez określonej granicy wieku. 

Z założenia grupa może składać się z około 15 osób.

Spotkania odbywają się co dwa tygodnie (planowany czas spotkania 1,5 – 2 godziny).

Nabór do grupy odbywa się po uprzednim spotkaniu z osobą, ustaleniu motywacji do udziału w grupie oraz sytuacji życiowej. 

Każda osoba przed uczestniczeniem w grupach wsparcia jest zapoznawana 
z celami   i zadaniami grupy, przedstawiane są jej informacje dotyczące istnienia grupy, głównych tematów, częstotliwości i miejsca spotkań.

· Przedwstępne spotkanie kończy się uzyskaniem deklaracji uczestnictwa 
w programie grup wsparcia.

Ad. 4.


Program polega na zorganizowaniu wychowankom różnych form poradnictwa, konsultacji i wsparcia, uczenie radzenia sobie z trudnościami 
w środowisku rówieśniczym, sposobów zachowań i odreagowania emocjonalnego. Również umożliwienie udziału w prezentacjach, warsztatach służących nabywaniu umiejętności radzenia sobie ze stresem, rozwiązywania problemów, także organizacja kampanii, akcji nastawionych na zapobieganie konkretnym zagrożeniom: uzależnienie, agresja, przemoc.

Ponadto organizacja wyjazdów umożliwiających dzieciom i młodzieży zaspokajanie potrzeby aktywności i osiągnięć poprzez angażowanie się 
w pozytywną działalność: sport, turystyka, teatr, kino. 

Organizowanie imprez profilaktycznych, udział w obozach profilaktycznych innych formach aktywnego spędzania czasu wolnego pozwalających na kształtowanie prawidłowych postaw osobowościowych. 

Oferowane formy działań

· dostarczenie informacji o zagrożeniach społecznych, przyczynach, przejawach, następstwach rozpowszechnionych zjawisk patologii społecznej (uzależnień, przestępczości)

· pomoc w rozwijaniu umiejętności psychologiczno-społecznych, 
a w szczególności: umiejętność radzenie sobie z agresją, rozwiązywania konfliktów, opierania się naciskom ze strony otoczenia

· pomoc w zaspokajaniu potrzeb przynależności, satysfakcji życiowej, sukcesu

· umożliwienie aktywnego udziału wychowankom w życiu kulturalnym 
( teatr, kino, muzea, galeria)

· tworzenie możliwości kreatywnego zagospodarowania czasu wolnego

REZULTATY:

Ad. 1. 

Głównym spodziewanym rezultatem powstania Specjalistycznej Poradni Psychoprofilaktyki i Terapii Rodzin – „Trzecie ogniwo” w Janowie Lubelskim będzie szeroko rozumiane podniesienie poziomu życia mieszkańców Powiatu Janowskiego, dzięki stworzeniu alternatywnej formy rozwiązywania problemów społecznych.

Ponad to funkcjonowanie poradni wpłynie znacząco na:

· wzrost świadomości społecznej w zakresie zagrożeń i problemów rodziny;

· aktywizację społeczności lokalnej;

- aktywizację członków rodzin z problemami do konstruktywnego rozwiązywania problemów;

- podniesienie umiejętności wychowawczych rodziców i członków grup zawodowych mających bezpośredni wpływ na funkcjonowanie rodziny;

- podniesienie poziomu wiedzy i możliwości uzyskania informacji niezbędnych dla prawidłowego funkcjonowania rodziny i rozwiązywania zaistniałych w tym środowisku problemów;

- zwiększenie efektywności prowadzonych na terenie powiatu czynności prewencyjnych;

- zwiększenie oferty działań profilaktycznych nakierowanych na zjawiska patologii społecznej, a w szczególności na niedostosowanie społeczne                             i przestępczość wśród dzieci i młodzieży.

Ad. 2.

       Priorytetowym celem utworzenia mieszkania chronionego jest przygotowanie wychowanków opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze i rodziny zastępcze do startu w dorosłe życie. 

Poprzez te działania można zrealizować następujące cele:

· integracja ze środowiskiem 

· zaspokojenie potrzeb mieszkaniowych 

· wspieranie w usamodzielnieniu i przygotowywaniu do powrotu do środowiska 

· przełamywanie specyficznego sposobu myślenia ( kształtowanie postaw 
i zachowań prospołecznych)

· rozwój aktywności społecznej wychowanków, zwiększenie poczucia odpowiedzialności za swoje życie.

Samodzielne mieszkanie przybliży wychowankom wzór dobrze zorganizowanego i wyposażonego mieszkania rodzinnego. Pojawi się u nich troska o samych siebie, przejawiająca się w dbałości o własne zdrowie, zabieganiu o wygląd zewnętrzny. 

Wychowankowie zdobędą praktyczne umiejętności niezbędne w samodzielnym, dorosłym życiu.

Dzięki utworzeniu mieszkania chronionego, wychowankowie osiągną pewien poziom samodyscypliny, sumienności i odpowiedzialności. 

Wychowankowie będą prowadzić samodzielne gospodarstwa, przygotowywać posiłki, dokonywać zakupów i mieć możliwości kontaktu z realnymi problemami dnia codziennego.   

Wychowankowie nauczą się sami decydować o tym co jest dla nich najważniejsze, będzie to sposób aby nauczyć ich podejmowania prawidłowych decyzji.  

Utworzenie mieszkania chronionego wpłynie również na rozwój umysłowy i kształtowanie pozytywnego stosunku wychowanków do nauki poprzez stworzenie dogodnych warunków dla młodych, chętnych osób, które pragną poszerzać życiowe horyzonty zdobywając wiedzę i podnosząc posiadane kwalifikacje.

Ad. 3.

· Rezultaty kompleksowego programu korekcyjno-edukacyjnego dla rodzin dotkniętych przemocą domową będzie podniesienie poziomu życia mieszkańców Powiatu Janowskiego dzięki stworzeniu grup wsparcia dla osób stosujących przemoc domową jak i dla ofiar przemocy domowej:

· przerwanie cyklu przemocy w rodzinie,

· zmiana dotychczasowej sytuacji  sprawców i ofiar dotkniętych problemem przemocy w rodzinie,

· rozwijanie indywidualnych umiejętności psychospołecznych oraz zmiana postaw życiowych, niezbędnych do prawidłowego funkcjonowania.

·  Rezultaty szczegółowe:

· zdobycie wiedzy na temat mechanizmów powstawania i stosowania przemocy domowej,

· zdobycie wiedzy i umiejętności praktycznego radzenia sobie w sytuacji doświadczania przemocy,

· zdobycie wiedzy niezbędnej do adekwatnego reagowania w sytuacji kryzysu,

· kształtowanie umiejętności w zakresie wychowania dzieci bez używania przemocy,

· zdobycie wiedzy na temat funkcjonowania rodziny dotkniętej przemocą oraz skutków jej doświadczania przez dzieci i młodzież.

Ad. 4. 

· eliminowanie i łagodzenie przejawów niedostosowania społecznego, 
a w szczególności zagrażających zdrowiu dzieci, pozostawiając trwałe, niekorzystne dla ich przyszłości skutki

· zaznajomienie wychowanków o przyczynach, przejawach i następstwach zjawisk niedostosowania społecznego, przestępczości i uzależnień

· uzyskanie przez wychowanków wiedzy na temat patologii, zagrożeń oraz sposobów radzenia sobie z nimi, możliwości rozwiązań

· uświadomienie wychowanków o negatywnym wpływie otoczenia

· stworzenie wychowankom możliwości uczestnictwa w sferze kulturalnej 
i społecznej oraz prawidłowego wykorzystania czasu wolnego

· wdrożenie wychowanków do aktywnego uczestnictwa w życiu kulturalnym 
i społecznym

· umotywowanie wychowanków do rozwijania zainteresowań, pasji poprzez aktywne uczestnictwo w imprezach kulturalno-sportowych

· nabycie przez wychowanków umiejętności wyboru właściwych rozwiązań

· stworzenie wychowankom możliwości uczestnictwa w sferze kulturalnej 
i społecznej oraz prawidłowego wykorzystania czasu wolnego. 
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